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INDONESIE

Bréve présentation de I’Indonésie

L’'Indonésie est souvent I'archipel de tous les records. Pour se faire une idée de
I'immensité et de la diversité du pays, rien de tel qu’un panorama chiffré.

16.056 iles

L’'Indonésie est le plus grand
archipel au monde. Selon le dernier
comptage réalisé par les Nations
Unies en 2017, il y a 16.056 iles. Sont
exclus de ce décompte les atolls qui
disparaissent a marée haute. 6.000
fles sont habitées.

400 volcans

L’Indonésie, c’est aussi 400 volcans,
dont 150 sont toujours actifs. Il ny
en a pas moins de 17 sur la seule
fle de Java. Le Krakatau, le Bromo,
le Kawah ljen, le Merapi, le Relut
répandent leurs fumerolles sur Java
et sont parmi les plus actifs.

5.000 km d’Ouest en Est

C’est la distance qui sépare les deux
extrémités de I'Indonésie, entre la
pointe nord de Sumatra, a l'ouest,
et l'extréme est de la Papouasie.
Cela équivaut a la distance entre Le
Caire et Amsterdam ! Du nord de
Kalimantan, aux petites iles de Rote
situées prés de Timor tout au sud, il
y a 1.700 km.

°C

2 saisons

On oublie les demi-saisons, cela n’existe
pas en Indonésie, le climat est équatorial.
On note une premiére saison, de mai a
octobre dite séche, et une deuxiéme de
décembre a mars dite saison des pluies.
Un phénomene récurrent en Indonésie
arrive tous les 4 a 5 ans : El Nino,
provoquant des changements, de fortes
pluies ou au contraire des périodes de
sécheresse trés marquées.
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1er rang mondial pour les épices

L’Indonésie regorge de ressources

naturelles et en premier lieu

desquelles on trouve les fameuses
épices qui en ont fait un carrefour
commercial depuis le Moyen-Age.

Aujourd’hui, L'Indonésie est :

* ler rang mondial pour [I'étain, le
nickel, 'huile de palme, le clou de
girofle et la muscade.

* 2e rang mondial pour le charbon.

* 3e rang mondial pour le cacao et

* 4e rang mondial pour le café.

C’est aussi un producteur de cuivre,

d’or, de diamant, de caoutchouc, de

gaz, de pétrole, de thé, de tabac, de
perles de culture... sans oublier le bois.

+Sle

Six religions reconnues

Six religions sont reconnues par [IEtat
indonésien : 882% musulmans, 6,99%
protestants, 291% catholiques, 1,69%
hindouistes, 0,72% bouddhistes et 0,05%
confucianistes. Si lislam est majoritaire,
hindouisme et le bouddhisme ont eu une
grande influence dans le pays dés le Véme
siecle et y ont laissé des traces remarquables
comme les célébres temples de Borobudur
et Prambanan.
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270 millions d’habitants

L’'Indonésie, quatriéme plus
grand pays au monde, possede
une population de 270 millions
d’habitants dont 145 millions vivent
sur I'lle de Java. La population intra-
muros de la capitale Jakarta est de 10
millions d’habitants, avec sa proche
banlieue, elle frole les 28 millions.

Diversité ethnique

360 groupes ethniques différents
peuplent I'Indonésie et pas moins de
719 langues sont parlées ! Le bahasa
Indonesia est la langue qui réunit les
iles et les habitants. Issu du malais,
il s’est imposé progressivement a
partir de 1928. Cest la langue de
scolarisation et la langue nationale
depuis I'indépendance en 1945.
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e Arrivée

LEXIQUE UTILE

Expressions de base

Bonjour

Je m’appelle... et vous ?
S’il vous plait

Merci

Je ne vous comprends pas
Je ne parle pas Indonésien
Parlez-vous anglais ?

Compter

Satu
Dua
Tiga
Empat
Lima

aprNN—

Cent se dit “ratus” (seratus, dua ratus... )

Millier se dit “ribu” (seribu, dua ribu... )
Million se dit “juta” (sejuta, dua juta...)

Les jours de la semaine

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche

En voiture

Arrétez-vous ici, s’il vous plait
Tournez a droite... a gauche
Faites demi tour

Attendez-moi

Je n’en ai pas pour longtemps
Pouvez-vous venir a XX heures ?
Pouvez-vous venir demain ?

Je suis en retard

Pour marchander

Je ne fais que regarder

Avez-vous... ?

Combien cela colte-t-il ?

Trop cher !

Pouvez-vous baisser le prix ?

Que pensez-vous de 50 000 roupies ?

C’est mon dernier prix

Selamat pagi (du lever du jour a 11h)
Selamat siang (de 11h a 15h)
Selamat sore (de 15h a la tombée de
la nuit)

Selamat malam (soir et nuit)

Nama saya... dan anda ?

Tolong

Terima kasih

Saya tidak mengerti

Saya tidak bicara bahasa Indonesia
Apakah bicara bahasa Inggris ?

Enam
Tuju
Delapan
Sembilan
Sepuluh

6‘@(1)\1@

Senin
Selasa
Rabu
Kamis
Jumat
Sabtu
Minggu

Tolong berhenti di sini
Belok ke kanan... ke Kiri
Putar balik

Tunggu saya

Saya akan segera kembali
Anda bisa datang jam XX ?
Anda bisa datang besok ?
Saya terlambat

Saya lihat-lihat saja

Ada...?

Ini harganya berapa ?

Terlalu mahal !

Boleh kurang ?

Bagaimana kalau lima puluh ribu
rupiah ?

Ini tawaran terakhir saya

@ LEPETITJOURNAL

Les expressions d’urgence

Mon numéro de téléphone Nomor telepon saya

Adresse Alamat
Ambulance nécessaire Perlu ambulans
Urgences Keadan darurat
Venir vite Cepat datang
Saignement Pendarahan
Incendie Kebakaran
Attague cardiaque Serangan jantung
Voleur Pencuri/maling
Inconscient Tidak sadar

1.1. Inscription consulaire

L’inscription au registre des Francais établis hors de France s’adresse a tout
Francais qui s’installe plus de 6 mois consécutifs dans un pays étranger.
Cette démarche gratuite vous permet de recevoir un numéro d’identification
(NUMIC) et une carte consulaire valable 5 ans et renouvelable.

En Indonésie, en cas de crise ou d’évacuation, tous les Francais inscrits sont
rattachés a un « ilot de sécurité » dont le chef sera votre interlocuteur direct.

L’inscription consulaire vous permet ainsi de :

* bénéficier d’un tarif préférentiel sur les droits de chancellerie pour la
délivrance de certains documents

« obtenir la détaxe sur vos achats, en prouvant aux autorités francaises votre
résidence a I'étranger

» solliciter une bourse scolaire, accéder a l'aide sociale

« faire recenser vos enfants et organiser leur participation a la Journée
Défense et Citoyenneté

* exercer votre droit de vote (élections présidentielles, |égislatives,
européennes, des conseillers a I’Assemblée des Francais de I'étranger et
référendums)

Toutes ces données sont numérisées et constituent une base solide aux
interventions du consulat en votre faveur, notamment pour :

* vous localiser en cas de crise ou d’évacuation

* informer vos proches en cas d’accident ou d’urgence (rapatriement
notamment)

* vous protéger en cas d’arrestation ou de détention, en veillant au respect
de vos droits

* vous délivrer de nombreux documents (carte nationale d’identité
sécurisée, passeport biométrique)

¢ vous assister dans vos démarches d’état civil (naissance, mariage, PACS,
divorce, déces)

Pour plus d’informations sur les services offerts aux inscrits :
id.ambafrance.org/Inscrivez-vous-au-registre-des

Pour s’inscrire

La demande d’inscription peut s’effectuer directement en ligne, sur le site
Service Public : service-public.fr/particuliers/vosdroits/F33307

Il est également possible de s’inscrire auprés du consulat. Dans ce cas, les
documents a remplir (un pour chagque membre de la famille) et la liste des
justificatifs a produire sont disponibles sur le site de 'ambassade :
id.ambafrance.org/Modalites-d-inscription-au
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e Arrivée

Documents a présenter

» La copie de votre carte nationale d’identité et/ou la copie de votre
passeport

* 1photographie d’identité récente, téte nue, de face, sur fond blanc ou clair
(format 35 x 45 mm), en indiquant au verso votre taille et la couleur de
VOS yeux

* La copie d’un justificatif récent du domicile : factures diverses relatives
au logement (gaz, électricité...), relevé bancaire, contrat de bail, contrat
d’assurance ou de votre visa en Indonésie valide pour au moins 6 mois, a
défaut, si vous étes en cours de démarches, une lettre de votre employeur
attestant que vous serez employé pour 6 mois et plus

* 1copie intégrale de votre acte de naissance

« Eventuellement la copie de votre livret de famille

* L’inscription est validée dans les jours suivant la réception de votre
dossier, a condition qu’il soit complet, et votre carte d’inscription
consulaire vous est adressée le jour méme de la validation

L’'ensemble des documents devra alors étre envoyé par voie postale a
'ambassade :

Kedutaan Besar Perancis (section consulaire)

JI. M. H. Thamrin No.20, Jakarta Pusat

Lorsque vous quittez le pays, n'oubliez pas d’en aviser la section consulaire.
Une attestation de radiation vous sera alors remise qui vous sera utile pour
vos démarches administratives ultérieures en France (douanes, impots, liste
électorale) ou dans votre nouveau pays de résidence.

1.2. Obtention VISA/KITAS

Attention : les informations suivantes sont a jour a date de parution de notre
guide. La réglementation évoluant régulierement, nous vous conseillons de
vérifier les informations sur le site de I'immigration (imigrasi.go.id/id

Visa touristique - VOA

VOA (Visa On Arrival) est un visa touristique que tout visiteur doit acheter
pour séjourner en Indonésie en Indonésie. C’est un visa qui permet une seule
entrée sur le territoire. Il ne permet pas de travailler. Ce type de visa n’est pas
convertible en un autre visa.

Il est nécessaire d’acheter un visa en arrivant en Indonésie.

* A l'aéroport : durée du visa 30 jours. Colt : Rp 500.000 (soit environ 30
euros), renouvelable une fois 30 jours au prix de Rp 500.000, au bureau
de I'immigration de votre lieu de résidence. S’y prendre 10 jours avant
expiration.

* Enligne sur le site molina.imigrasi.go.id pour 30 jours (Rp 500.000) ou 60
jours (Rp 1.500.000 soit environ 93 euros). Un QR code vous est envoyé
et doit directement étre présenté a votre arrivée.

Attention : respectez la durée de votre visa. Tout jour supplémentaire vous
coltera Rp 1.000.000 (environ 62 euros).

Visa de résidence temporaire (KITAS)

Valide de 6 mois a 1an, il se renouvelle tous les ans.

La démarche est longue et comprend plusieurs étapes :

* L’entreprise doit obtenir une Approbation du Plan de Placement des
Expatriés (RPTKA) auprés du Ministére indonésien de la Main-d’oeuvre

e @ LEPETITJOURNAL

« Demande de Pré-IMTA ou pré-demande de permis de travail

* Paiement des fonds de développement mensuels au Ministére indonésien
de la Main-d’oeuvre (DKP-TKA) équivalent a 100$ par mois (soit 600$
pour un permis de 6 mois et 1200 $ pour 1an)

« Obtention de I'IMTA

+ Obtention d’un visa de séjour limité (VITAS) remis a I'étranger dans une
ambassade indonésienne

« Retour en Indonésie et conversion du VITAS en KITAS

1.3. Prendre sa retraite en Indonésie

Le visa de retraite ou Kitas Lansia s’obtient aprés 5 années passées dans le

pays avec un visa retraité annuel renouvelé 5 fois.

Conditions d’obtention de ce Ter visa :

« Etre agé de plus de 55 ans

« Justifier de revenus fixes d’au moins 1500 USD par mois

« S’engager a n‘exercer aucune activité professionnelle

« Justifier de I'achat d’une résidence d’une valeur de 35 000 USD minimum
ou de la location d’un logement de minimum 500 USD par mois a Jakarta,
Bandung et Bali, 300 USD par mois a Java, Batam, et Medan, 200 USD
dans les autres villes du pays

« Posséder une assurance santé/rapatriement

* S’engager a employer pour ses besoins domestiques au moins une
personne de nationalité indonésienne

1.4. Fiscalité

Toute personne physique travaillant ou vivant en Indonésie pendant plus de
183 jours au cours d’'une période de 12 mois est considérée comme résidente
et est assujettie au régime de droit commun en matiére d'impot sur le revenu.
Les expatriés doivent posséder un numéro de registre fiscal ou NPWP

délivré par le service fiscal de leur quartier de résidence sur présentation du
passeport ou du KITAS.

Les expatriés salariés qui n‘'ont qu’une source de revenu provenant d’un seul
emploi exercé en Indonésie se verront prélevés a la source par leur employeur
le montant des impots correspondant a leur salaire, honoraires, indemnités et
autres paiements.

Les revenus imposables sont tous les revenus percgus par le contribuable : les
revenus extra professionnels ainsi que les revenus provenant de I'étranger
doivent étre déclarés.

Une convention signée entre I'Indonésie et la France tendant a éviter les

doubles impositions et a prévenir I'évasion fiscale est en vigueur depuis 1981.

Elle stipule que :

* Les revenus sont imposables en Indonésie si 'emploi y est exercé

* Les revenus sont imposables en France si le contribuable réside plus de
183 jours par an sur le territoire

Taux d’imposition des personnes morales et physiques :

« 5% pourun revenu annuel de Rp 60.000.000

* 15% pour un revenu annuel de Rp 60.000.000 a Rp 250.000.000
« 25 % pour un revenu annuel de Rp 250.000.000 a Rp 500.000.000
* 30 % pour un revenu annuel de Rp 500.000.000 a Rp 5 milliards

« 35 % pour les revenus supérieurs a Rp 5 milliards
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1.5. Traduction de documents

L’ambassade de France tient une liste des traducteurs officiels sur le site

internet

» Traducteurs assermentés par décret du gouverneur de Jakarta

M. Soegeng SALEH
soegengsaleh527@gmail.com
Tél.: +62 (021) 82 95 587
+62 (0) 813 80 80 52 09
Q Jalan Tebet Barat Dalam No. 5/27,
Jakarta Selatan

M. Stanislaus BARUK

stanislaus.b@yahoo.com

stanisgani@gmail.com

Tél.: +62 (021) 28 67 11 67
+62 (0) 82122 09 39 32
+62 (0) 81314 74 48 93

Q Jalan Bumi Raya VI No. 11,

" Duren Sawit, Jakarta Timur

» Traducteurs membres de I’Association des traducteurs
indonésiens (HPI) reconnus par ’Ambassade de France a Jakarta

Mme Andina Margaretha
RORIMPANDEY
andinarorimpandey@yahoo.fr
Tél.: +62 (021) 36 20 89 69
+62 (0) 81310 98 85 58
9 Taman Harapan Baru D3 No. 32,
Pejuang, Bekasi

Mme Tria Puspita SAHIR (Lily)

puspita_puspital9@yahoo.fr

lilyarthal9@gmail.com

Tél.: +62 (0) 816 16 00 815

Q Pondok Cibubur Blok H1 No. 18,
Depok

Mme Mouna MANSJUR
mouna_suyati@yahoo.fr
mouna.suyati@gmail.com
Tél.: +62 (021) 47 58 987
+62 (0) 812 80 72 839
Q Jalan Pulo Asem IV No. 41,
Rawamangun, Jakarta Timur

» Traducteurs pour Bali qui travaillent a ’Alliance Francaise

Mme Feybe I. MOKOGINTA
Mme Karen TJIA
M. Laddy LESMANA

Alliance Francaise a Bali :

info@afbali.org

Tél.: +62 (0361) 23 4143

¢ JI. Raya Puputan | No. 13A,
Denpasar

@ LEPETITJOURNAL.COM
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committed to

Crédit Agricole CIB strengthens’its commitments to
protect the climate by in€reasing its exposure to
non-carbon energies by60% by 2025. The main focus will
be on financing renewable energies,

a sector in-which the Bank has been‘active since 1997
and'in which it is a recognised market leader.

@f CREDIT AGRICOLE

www.ca-cib.com CORPORATE & INVESTMENT BANK
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1.6. Ambassade/consulats

Ambassade de France a Jakarta
contact@ambafrance-id.org
Tél. : +62 (021) 23 55 76 00
Fax : +62 (021) 23 55 76 02
Q JI. M. H. Thamrin No. 20,
Jakarta Pusat

Consul honoraire a Surabaya,
Java

M. Han Jayanata
hcfr.surabaya@gmail.com

Tél.: +62 (031) 53 16 664

Q JI. Mawar No. 4-6, Surabaya
Horaires d’ouverture : du lundi au
vendredi de 9h a 13h

1.7. Instituts culturels

IFI Institut Francais d’Indonésie
Tél.: +62 (021) 23 55 79 00
Tél.: +62 (021) 72 47 064
Q JI. Wijaya No. 48, Kebayoran Baru,
Jakarta Selatan
Q JI. M. H. Thamrin No. 20,
Jakarta Pusat

IFI Bandung
Tél.: +62 (022) 4212 417
Q JI. Purnawarman No. 32, Bandung

IFI Yogyakarta
Tél.: +62 (0274) 56 65 20
Q JI. Sagan No. 3, Yogyakarta

1.8. Les élus

Députée de la 11 circonscription

Mme Anne Genetet
anne.genetet@assemblee-nationale.fr

Consul honoraire a Denpasatr,

Bali

M. Marc Le Moullec

consul-honoraire@france-bali.com

Tél.: + 62 (0) 81139 60 14 01

Q Griya Abasan No. 18,
Padangsambian Klod,
Denpasar Barat

Horaires d’ouverture : du lundi au

vendredi de 13h a 17h

Consul honoraire a Makassar,
Sulawesi
M. Ambo Tuwo
Tél. : +62 (0411) 83 09 45
+62 (0) 81114 14 159
+62 (0) 812 42 06 391
Q JI. Maipa No. 2, Makassar

IFI Surabaya

Tél.: +62 (031) 50 34 916

Q JI. Ratna No. 14 Blok C2,
Kompleks AJBS, Surabaya

Alliance Francaise Medan
Tél.: +62 (061) 45 37 447
Q JI. Hasanuddin No. 5B, Medan

Alliance Frangaise Bali

Tél.: +62 (0361) 23 4143

Q J. Puputan 1 No. 13A, Renon,
Denpasar

Conseillers des Francais de I’Etranger

M. Jacques Lug¢on
M. Alain-Pierre Mignon
Mme Héléne Le Touzey

js.lucon@yahoo.com
alainpierremignon@gmail.com
helenltzy@gmail.com

@ LEPETITJOURNAL

1.9. Services aux entreprises

Business France
businessfrance.fr
Ambassade de France en Indonésie
Q JI. MH. Thamrin No. 20,

Jakarta Pusat

IFCCI - Chambre Commerce et
Industrie - France-Indonésie
Ifcci.com
Q JI. Wijaya Il No. 36,

Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

1.10. Associations francophones

heritagejkt.org
frenchsection@heritagejkt.org
indonesianheritagesociety

L’association pour vous faire
découvrir Jakarta et I'lndonésie :
sorties découvertes dans la ville et
aux alentours, voyages culturels,
conférences, visites guidées de
musées et club de lecture.

Indonesian
Heritage Society

jakarta-accueil.org
contact.jakartaaccueil@gmail.com

f () jakarta.accueil

"\ " L’association facilite votre arrivée
) et vous permet de rencontrer la
‘ ‘ communauté francophone de

Jakarta : activités hebdomadaires
(marche, Mah-Jong, couture,
ateliers cuisine...), cafés thématiques
mensuels et afterworks.

JAKARTA

perjakarta.com

Fondée en 2000, 'association
Pour les Enfants de la Rue soutient
aujourd’hui des centres d’accueil
pour enfants a Jakarta et aux
alentours, regroupant au total
environ 120 enfants.
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¢ Installation

BUSINESSFRANCE

LE VOLONTARIAT INTERNATIONAL EN ENTREPRISE (V.I.E) EN INDONESIE C’EST :

@ 5 preicy =

345 PLUS DE 120 40 000 DES AIDES
V.1.E AFFECTES ENTREPRISES JEUNES TALENTS FINANCIERES
DEPUIS 2001 BENEFICIAIRES A DECOUVRIR DISPONIBLES
DEPUIS LA MISE EN

PLACE DU PROGRAMME

Pour en savoir plus sur le Volontariat International en Entreprise : https://www.businessfrancefr/vie

Le V.LE est un dispositif exclusif soutenu par I'Etat et porté par Business France pour l'internationalisation
des entreprises francaises : start-up, PME, ETI, grands comptes.

Business France est chargée du dé i des prises francaises, des il
internationaux en France et de la promotion économique de la France.

Contact local : jakarta@businessfrance.fr

2.1. Se loger provisoirement

Plusieurs hotels proposent des appartements a la location a la semaine ou
au mois, avec services hoteliers (nettoyage, serviettes, draps, pressing...). Les

animaux sont rarement admis.

p Au sud de Jakarta

White Tree Residence

whitetreeresidence.com

Tél.: + 62 (021) 2912 51 42

Q JI. Asem 2 No. 19/18A, Cipete,
Jakarta Selatan

Situé a 10 minutes a pied du

Lycée Francais, WhiteTree est une
résidence qui propose des chambres
et des suites.

Kristal hotel

kristal.com

Tél.: + 62 (021) 750 70 50

Q JI. Terogong Raya, Jakarta Selatan

L’endroit ou la majorité des
nouveaux arrivants s’installent,
bien situé, proche des écoles
internationales (Lycée Francais a
15 minutes en voiture et JIS & 200
métres), des supermarchés et des
petits commerces.
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Grand Kemang Hotel

grandkemang.com

Tél.: + 62 (021) 719 41 21

Q JI. Kemang Raya No. 2H,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Situé au centre du quartier de
Kemang, face a un supermarché.

» Au centre de Jakarta

Ascott Jakarta

ascott.com-jakarta.com

Tél.: + 62 (021) 39168 68

Q JI. Kebon Kacang Raya No. 2,
Tanah Abang, Jakarta

Résidence hételiere allant du studio
au 3 chambres, proche du quartier
des ambassades et des affaires, a
proximité de centres commerciaux.

Shangri-La Jakarta

shangri-la.com/en/jakarta/shangrila

Tél.: +62 (021) 29 22 99 99

Q JI. Jenderal Sudirman No.Kav. 1,
Jakarta Pusat

Le Shangri-La posséde une partie
hoétel classique et un batiment dédié
aux appartements résidentiels allant
de 2 a 3 chambres.

Note :

Dharmawangsa Hotel

the-dharmawangsa.com

Tél.: + 62 (021) 725 8181

Q JI. Brawijaya Raya No. 26,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Hoétel et résidence hételiére haut
de gamme, bien situés, proches
d’un petit centre commercial, le
Darmawangsa Square.

Oakwood Premier Cozmo

discoverasr.com/en/oakwood/

indonesia

Tél.: + 62 (021) 25 54 23 00

9 JI. Dr. Ide Anak Agung Gde Agung
Blok E 4.2 No. 1, Mega Kuningan,
Jakarta

Résidence hoteliére haut de gamme,
prés du mall Mega Kuningan.

Pullman Jakarta Central
pullmanjakartacentralpark.com
Tél.: +62 (021) 29 20 00 88
QPodomoro City, Letjen S. Parman
No.Kav. 28, Jakarta Barat

Hétel 5 étoiles trés central.

N’hésitez pas a vous renseigner sur les nombreux groupes Facebook :
Jakarta Expats, Des Frangais a Jakarta, Rent House Apartment for Expats in

Jakarta...
2.2. Louer votre logement

Recherche

Maximum 6 semaines avant la date d’emménagement prévue, car les
propriétaires ne s’engageront pas a réserver un bien plus longtemps.

Documents

Vous devez impérativement avoir obtenu votre permis de résidence ou
de travail pour pouvoir signer un bail et pour pouvoir dédouaner votre

container.

Durée du bail

1a 3 ans pour une maison et 1a 2 ans pour un appartement, de plus en plus

négociable.
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A seulement 25 mn de I'aéroport ou 20 mn du centrewville, I'hétel Pullman Jakarta
Central Park vous accueille avec ses 317 chambres modernes. Son style Pop Art
unique, ses larges espaces de réunions, de conférences ef de concerts seront
répondre & vos attentes.

Cet hatel 5* est situé dans la partie ouest de la capitale, au coeur de Podomoro
City, un quartier vibrant, trés résidentiel et haut de gamme ; universités, fours de
bureaux, % centres commerciaux, des cinémas et |'aquarium de Jakarta. Tous sont
accessibles & pied.

Avec son restaurant Collage qui propose un buffet international, son bar Bunk aux

cocktails originaux, sa salle de gym, son SPA, sa piscine extérieure, le Pullman
Jakarta Central Park garantit un séjour confortable & sa clientéle d'affaire et loisir.

Pour toute demande de renseignements +62 21 29200088

Loyer

Attention en Indonésie le loyer est payable d’avance, les propriétaires
réclament souvent le paiement de 1 ou 2 années dans leur totalité. Se
négocie de plus en plus.

Rupture de bail
Si vous souhaitez quitter votre logement avant la fin de votre bail, la seule
solution pour récupérer les loyers payés en avance est de le sous-louer.

Meublé ou non meublé

Les maisons sont généralement louées vides alors que les appartements sont
plus souvent meublés. Il est possible de discuter avec le propriétaire du choix
des meubles en cas de location meublée.

Equipement électroménager

La plupart des appartements et maisons sont loués avec une cuisine équipée
(four, plaque de cuisson et réfrigérateur). Certains propriétaires fournissent
aussi le lave-linge voire le séche-linge.

Travaux

Pensez a bien formuler et négocier toutes vos demandes avant la signature
du bail, gu’il s’agisse des peintures a rafraichir, de la cuisine a moderniser, du
jardin a replanter... Apreés, c’est trop tard !

Entretien

Les loyers étant payés d’avance, il faut étre tres précis sur les responsabilités
de chacun au moment de signer le bail. Pensez a tout : travaux de réparation,
entretien et nettoyage des climatiseurs, entretien de la piscine, entretien

du jardin, réparation ou changement de I'électroménager en cas de panne,
gardiennage, fumigation...

Frais d’agence

Les frais d’agents immobiliers sont le plus souvent a la charge du
propriétaire. L’agent représente les deux parties (le propriétaire et le
locataire) d’ou I'importance de choisir un agent renommé qui soit capable de
défendre les intéréts de chacune des parties avec objectivité.

» Quelques noms d’agents

Pak Yani
Tél.: +62 (0) 81198 93 83

Esti Mc Millan
Tél.: +62 (0) 81194 92 35

Adin Real Estate Agent
Tél.: +62 (0) 816 79 04 87

» Zoom sur les différents quartiers

Kuningan

* quartier central

* centre des affaires (y sont domiciliées de nombreuses entreprises)

« logement principalement en immeubles/tours avec malls (centres
commerciaux) intégrés

« de nombreux bars et restaurants branchés

Sudirman/Menteng

« quartiers centraux, au nord de Kuningan

« quartier des ambassades dont celle de la France

* logement principalement en immeuble, quelques belles maisons a Menteng

JI“LUllMAN JAKARTA CENTRAL PARK

CLET.JEND.S.PARMAN KAV.28 — 11470 — JAKARTA
T.+62(21)29200088 — WWW.PULLMANJAKARTACENTRALPARK.COM

ACCOR - LIVE LIMITLESS
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¢ Installation

SCBD/Senopati/Kebayoran Baru

« quartier central, assez vert et branché

* centre d‘affaires également a SCBD

* de nombreux cafés, bars et restaurants, notamment a JI. Senopati et JI.
Gunawarman ou la vie nocturne y est animée

* logement principalement en immeubles

* proche de la ligne de MRT (métro) et facilité d’acces a I'autoroute pour
éviter les embouteillages (macet)

Kemang

« dans le sud de Jakarta, un peu plus vert

e connu pour étre le quartier des expatriés

« de nombreux bars, restaurants et pubs

* logement principalement en maison avec jardin et piscine
* proche du lycée francgais

« trafic peu prédictible, notamment lors de fortes pluies

Cipete

« dans le sud de Jakarta,

« forte communauté francaise puisque le lycée francais s’y trouve
* logement principalement en maison ou complexe

* proche de la ligne de MRT (métro)

Cilandak

« dans le sud de Jakarta, un peu plus excentré des quartiers précédents
* a proximité du flyover et des autoroutes (jalan toll)

* logement principalement en maison avec jardin et piscine

Pondok Indah

« dans le sud de Jakarta

* a proximité de la JIS (Jakarta Intercultural School)

* logement principalement en maison, quelques immeubles a proximité
de I'école et du golf

« relativement plus cher que dans les autres quartiers

Pour plus d’informations, consulter notre article : LOCATION - 10
choses a savoir avant de s’installer a Jakarta.

» Assurance habitation
Axa et Allianz proposent des assurances voitures et multirisques habitation.

Axa axa.co.id
Allianz  allianz.co.id

2.3. Téléphonie, TV et internet

+62 indicatif pour 'Indonésie

» Téléphone fixe

Telkom PT est le seul opérateur. Les maisons possédent leur propre numéro
de téléphone attribué au nom du propriétaire. Les factures sont a payer au
20 du mois via ATM, supérette ou e-banking. Ne pas dépasser la date de
paiement : on coupe facilement la ligne ici.
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» Téléphone portable

Tous les numéros de portable commencent par 08/07. Pour appeler un fixe
depuis un portable toujours composer I'indicatif 021 pour Jakarta, 022 pour
Bandung et 0361 pour Bali.

Plusieurs opérateurs : Telkomsel, ProXL, Indosat.

Abonnements/cartes SIM : vous pouvez obtenir un abonnement post
payé aupres de certains opérateurs ou si vous étes sponsorisé par votre
employeur. Sinon vous devez acheter des unités Pulsa, elles peuvent étre
rechargées partout : ATM, superette, e-banking, toko (petit magasin) du
quartier...

Si vous arrivez avec votre téléphone francais : vous devez déclarer
votre IMEI (identité de votre téléphone), soit a l'arrivée a I'aéroport aux
douanes (“Bea Cukai”) soit sur le site internet beacukai.go.id/register-imei.
html. Vous devrez vous acquitter de frais de dédouanement calculés en
fonction du prix de votre téléphone. Si vous ne réalisez pas cette démarche,
les cartes SIM locales ne fonctionneront que pour une durée déterminée (3
mois chez Telkomsel par exemple).

» Internet & TV

Toutes les villes ou quartiers ne sont pas encore reliés a la fibre optique.
Renseignez-vous auprés de votre propriétaire ou de votre agent pour savoir
quel opérateur fonctionne le mieux dans votre quartier.

First Media firstmedia.com
MNC Play Media mncplay.id

My Republic myrepublic.co.id
Biznet biznethome.net
Oxygen oxygen.id

CBN cbn.id

2.4. Eau, électricité, gaz
» Eau

Attention, I'eau du robinet n’est pas potable.

Pour I'eau potable, il vous faudra un distributeur d’eau que votre propriétaire
peut vous fournir ou que vous pouvez acheter dans tous les grands
magasins. Les galons d’eau 191 s’achétent auprés des distributeurs de
quartier. Ayez toujours 3 ou 4 galons d’avance, vous rendez un galon vide en
échange de la recharge.

Possibilité de se faire livrer.

Si vous vivez en appartement, vous pouvez passer commande auprés du
building management directement.

» Electricité

Deux systémes existent : prepaid et postpaid.

¢ Prepaid : Vous rechargez vous-méme votre compte en fonction de vos
besoins soit par ATM, superette... Recharges allant de Rp 20.000 a

Rp 1.000.000.

Attention si votre compte est vide, la coupure est automatique.

* Postpaid : Vous payez votre facture entre le 9 et le 20 de chaque mois via
ATM, e-banking, superette. Vous ne recevrez pas de facture. Un agent de
PLN passe de temps en temps faire le relevé du compteur, le reste du temps,
c’est une estimation.

Si vous vivez en appartement, vous recevez votre facture d’électricité avec
celle des charges de I'immeuble.
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» Gaz | 1

LS
La plupart des habitations utilisent des bouteilles de gaz. Possibilité de se
faire livrer.

2.5. Véhicules

AVIS AUX E)(PATRIES

Attention, pour pouvoir acheter un véhicule, vous devez étre titulaire d’'un
Kitas.

Tous les ans, vous devez payer une taxe Tanda Bukti Pelunasan Kewajiban
Pembayaran (TBPKP) qui dépend de votre véhicule (puissance,
ancienneté) et tous les 5 ans, vous devez payer le changement de plaque
d’immatriculation STNK. A savoir que plus vous avez de véhicules a votre
nom, plus les taxes sont élevées.

» Achat de voiture

La plupart des voitures sur le marché sont de marque Toyota, Mitsubishi,
Nissan. Ce sont des voitures assemblées en Indonésie qui ont 'avantage
d’étre moins cheéres que les voitures importées, elles se décotent peu et se
revendent facilement. Les garages se chargent des documents du véhicule.
Documents du véhicule :

« Livre du véhicule : a conserver précieusement

* TBPKP : équivalent carte grise - a renouveler tous les ans

Les revendeurs ont des points de vente dans toute la ville, n’hésitez pas a
consulter leur site internet.

Voici quelques adresses de revendeurs a Jakarta Sud : B E s 0 I N D U N E Vo lT U R E

Toyota Honda
auto2000.co.id honda-indonesia.com O ‘,
Tél.: + 62 (021) 75 05 297 Tél.: + 62 (021) 76 56 456 E N E U R p E -
Q JI. R.S Fatmawati No. 1, Cilandak, Q JI. R.S Fatmawati No. 21, Cilandak,

Jakarta Selatan Jakarta Selatan

FORMULE TOUT COMPRIS

Nissan " N
nissan.co.id » Véhicule neuf et kilométrage illimité
Tél.: +62 (021) 72 79 62 03
9 Pusat Niaga Duta Mas Fatmawati « Assurance multirisques sans franchise

Lt.2 No. 53, JI. RS Fatmawati,

Cipete, Jakarta Selatan « Modifiable jusqu'a 30 jours avant la date de livraison
» Voitures d’occasion  Lieu de restitution différent du lieu de livraison
Mobil 88 » Assistance 24H/24 et 73/7

mobil88.astra.co.id

Tél.: +62 (021) 75 07 288

Q JI. TB Simatupang No. 25, Cilandak,
Jakarta Selatan

+ Deuxiéme conducteur gratuit
» Prix du devis = prix final sans frais supplémentaire

+ Option de rachat avec une forte remise

Garage connu et réputé, les voitures sont
passées au controéle technique avant la vente.
Le garage se charge des documents du
véhicule. Certains vendeurs parlent anglais.
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¢ Installation

» Voiture de location
Possibilité de louer une voiture avec chauffeur.

Trac Astra rent-a-car Christine Car rental
trac.astra.co.id Tél.: +62 (0) 82122 4399 77
De nombreuses agences, location de

véhicules de marque Toyota.

Globe Rent a Car
Tél.: +62 (0) 81133 33111

Nirmala Prima Usaha
rudy@nirmalapu.com
Tél.: + 62 (0) 85510 21922

+ 62 (0) 8111313 34 02
Voiture avec ou sans chauffeur a la
journée ou a l'année.
Bon prix. Contacter Pak Rudy (parle

anglais)

» Achat moto » Assurance voiture
Beaucoup d’expatriés se déplacent Garda Oto

en scooter, c’est pratique et plus asuransiastra.com

rapide. cs@asuransiastra.com

De nombreux concessionnaires Tél.: 15 00 112

Honda, Yamaha, Kawasaki, Vespa... Un des plus gros assureurs

indonésiens, de nombreuses
branches dans le pays.

2.6. Permis de conduire

Votre permis international n’est valable que 3 mois a partir de votre date
d’arrivée sur le territoire indonésien. Dées 'obtention de votre Kitas, il faut
effectuer une demande de permis de conduire indonésien SIM Surat Izin
Mengemudi. Possibilité d’obtenir le SIM A (permis voiture) et Sim C (permis
2 roues).

Ce permis est renouvelable tous les 5 ans, ne pas dépasser la date
d’expiration. Pour 'obtention du permis, munissez-vous de votre Kitas,
passeport, permis d’origine et STM document fourni par le RT de votre
quartier. Comptez Rp 900.000 par permis. Votre permis sera valable 5 ans.

Pour les étrangers, un seul lieu :

Samsat - Direktorat Lalu Lindas Polda Metro Jaya

Tél: +62 (021) 54 55 728

Q JI. Daan Mogot Km 12,8, sec - Kec. Cengkareng,
Jakarta Utara

2.7. Assurance santé

Toute personne possédant un permis de travail souscrit automatiqguement
au programme indonésien de santé BPJS. Il est néanmoins conseillé de
souscrire a une assurance de santé privée pour bénéficier de meilleurs
remboursements de frais médicaux, rapatriement sanitaire, hospitalisation...
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CFE

La Caisse des Francais de I'Etranger (cfe.fr) reproduit le systéme de
protection sociale francgais. Elle s’adapte a votre situation familiale et
professionnelle. Elle couvre les ayants droit mineurs jusqu’a 20 ans.
L’adhésion se fait en ligne.

Pour adhérer a la CFE, vous devez :

« étre de nationalité frangaise ou ressortissant d’un état membre de I'Espace
Economique Européen (y compris la Suisse) et étre expatrié en dehors de
ces pays

« résider a I'étranger

Etre membre & la CFE donne accés a la carte vitale.

Il est préférable d’adhérer a la CFE dans un délai de 3 mois a compter du
début de votre activité salariée en Indonésie. Au-dela, des droits d’entrée
supplémentaires sont appliqués. Vous avez également la possibilité de
cotiser pour votre retraite par la CFE.

Mutuelles et Assurances rapatriement sanitaire
Les mutuelles proposent une couverture complémentaire a celle de la CFE

Quelgues organismes :

* April Santé International april fr

« Allianz/Mondial Assistance allianz-voyage.fr/assurances/expatrie
* Henner henner.com

* Humanis malakoffhumanis.com

* MSH International msh-intl.com

2.8. Les cotisations au BPJS ketenagakerjaan
(systéme de retraite)

Les cotisations BPJS ketenagakerjaan (retraite) sont obligatoires des lors
que vous travaillez en Indonésie. Il s’agit en réalité d’'un systéme de retraite
par capitalisation que vous pouvez retirer lorsque vous changez d’emploi ou
lorsque vous quittez I'Indonésie.

Renseignez-vous auprés du département ressources humaines de votre
entreprise qui vous indiquera les démarches a suivre pour récupérer cette
retraite.

2.9. Personnel de maison

Cela peut surprendre en arrivant en Indonésie, mais vous serez trés
certainement confronté a 'embauche d’une pembantu/aide de maison,
d’un supir/chauffeur, d’un penjaga/gardien et d’un tukang kebun/jardinier.
Certains peuvent étre déja en place lors de votre arrivée dans votre maison.

Le bouche-a-oreille est ce qui fonctionne le mieux, demandez aux familles
qui partent (via Jakarta Accueil, les groupes Facebook et WhatsApp...),
consultez les petites annonces au supermarché, sur Uppercrust (service de
petites annonces gratuites géré par un traiteur américain, pour s’inscrire,
envoyer un courriel a : mary.a.wiley@uppercrustjakarta.com).

Vérifiez toujours les lettres de recommandation en contactant I'ancien
employeur.
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Il n’y a pas réellement de Iégislation du travail pour le personnel de maison.
Néanmoins, il y a un salaire minimum imposé par région en Indonésie.

En 2023, il est de Rp 4.901.798 a Jakarta. Un jour de congé par semaine
minimum et 2 semaines de congés au moment des fétes de Lebaran a la fin
du ramadan. L’'employé peut demander a aller a la mosquée le vendredi.

De nombreuses familles remboursent les frais médicaux jusqu’a un

mois de salaire par an sur présentation de facture. Il existe en Indonésie
une couverture sociale a laguelle votre employé peut adhérer, le Badan
Penyelengara Jaminan Sosial (BPJS). Le montant de la cotisation mensuelle
varie selon la couverture de Rp 35.000 a Rp 160.000.

Se poser les bonnes questions facilite ’embauche : niveau d’anglais,
horaires de travail, salaire, logement sur place, remboursement des frais
médicaux, fourniture des repas, période d’essai, bilan de santé préalable...
Lors de 'embauche : signez un contrat papier avec I'employé et remettez-lui
un exemplaire, chaque document devra étre muni d’un timbre fiscal Meterai
Rp 10.000 sur lequel chague partie doit signer. Demander une photocopie de
la carte d’identité KTP et conservez-la.

Le salaire est a payer a la fin du mois : faites une quittance, a signer et
conservez une copie. On trouve des livrets dans tous les commerces.

Vous serez confronté a des demandes de prét, c’est a vous de voir si vous
souhaitez accepter. Attention a ne pas surendetter le personnel.

Il est possible de faire une période d’essai de 3 mois, chaque partie peut y
mettre fin. La loi indonésienne stipule que les employés ont droit a 1 mois

de salaire en bonus pour les fétes du Ramadan ou alors a Noél s’ils sont
catholiques. Si 'employé ne travaille pas depuis un an, le bonus se calcule au
prorata.

Si vous souhaitez vous séparer d’une personne qui ne convient pas, aucun
dédommagement n’est a prévoir si la personne est en période d’essai, sinon
le montant se calcule au prorata de la période de travail, sur la base d’un
mois par année de travail.

Lors de votre départ, il est d’usage de donner une prime de départ qui
correspond a un mois d’année travaillée.

2.10. Animaux domestiques

Renseignez-vous avant le départ, car dans certaines parties de I'lndonésie, et
notamment a Bali, I'importation d’animaux domestiques est interdite a cause
de la rage. Ce n’est pas le cas pour Jakarta. Chaque animal doit avoir une
puce électronique et avoir au moins 3 mois pour voyager.

» Démarches

1. Faire une demande de permis d’importation au moins 1 mois a ’avance
auprés du ministére de I’Agriculture de Jakarta. Ce permis est valable 1
mois, et cela prend 14 jours pour recevoir ce permis.

Pieces a fournir :
« copie de vaccination antirabique faite entre 30 jours et 1 an avant la date
d’importation
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« titrage sérique des anticorps antirabiques. Prélévement sanguin a
effectuer au moins 3 mois avant I'importation de I'animal dont la
vaccination antirabique est en cours ou alors au moins 30 jours apreés sa
vaccination. Le résultat du titrage sérique est valable tout au long de la
vie de I'animal si la vaccination contre la rage est maintenue en cours de
validité (rappels du vaccin annuel a jour)

« certificat de santé de I'animal délivré par son vétérinaire

* copie du passeport du propriétaire de I'animal

2. Faire établir un certificat de santé par un vétérinaire officiel 4 a 5 jours
avant le départ certifiant que 'animal n’est porteur d’aucune maladie

infectieuse ou contagieuse

3. A l’arrivée, I’animal sera soumis a une quarantaine de 7 a 14 jours.

Note : Des agences spécialisées peuvent s’'occuper de vos démarches en
Indonésie. Elles s’occupent d’obtenir le permis d’importation, elles récupéerent
votre animal a votre arrivée a Jakarta et 'aménent en quarantaine pour 7
jours, lui font faire le test COVID et vous rapportent votre animal a votre
domicile une fois la quarantaine effectuée. Attention en revanche a bien
vérifier qu’elles ont effectué la demande d’'import auprés du Ministére de

I'’Agriculture.

Havinalika
havinalika@gmail.com
Tél.: +62 (0) 815 85 03 5179

f (©) havinalika

» Vétérinaires

Aji, vétérinaire a domicile
Tél.: +62 (0) 857 3214 20 05

Groovy Pets

groovyvetcareclinic.com

Tél.: +62 (0) 811 97 21109

Q JI. Radio Dalam Raya No. 49,
Jakarta Selatan

Jakpetz

Tél.: +62 (021) 7181104

Q Jl Kemang Selatan No. 125,
Jakarta Selatan

Groovy Pet Transport
groovypettransport.com
Tél.: +62 (021) 53 74 443

Pet+Vet

Tél.: +62 (0) 857 77 77 29 00
JI. Mas Mansyur No. 8A,
Jakarta Pusat

My Vets Feline

Tél.: +62 (0) 81510 78 2165

9 JI. Kemang Selatan 8 No. 7,
Jakarta Selatan

Amore 4 Animal Clinic

Tél.: +62 (0) 822 61613379

Q JI. Pelita Raya No. 4,
Jakarta Selatan

2.11. Envois de documents/paquets

Tiki
tiki.id

Services efficaces et prix raisonnables.
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3.1. Education

P Les écoles francgaises en Indonésie

Life School - Lycée Frangais

Jakarta Louis-Charles Damais

lifeschooljakarta.com

Tél.: + 62 (021) 75 03 062

Q JI. Cipete Dalam No. 32, Cipete,
Jakarta Selatan

Etablissement conventionné avec
I'’Agence de 'Enseignement Francais
a 'Etranger. De la trés petite section
de maternelle a la terminale.

Lycée Frangais de Bali (LFB)

Louis Antoine de Bougainville

Ifbali.com

Tél.: + 62 (0361) 47 32 314

Q JI. Umalas Kauh No. 76,
Kerobokan, Kuta

Etablissement partenaire avec
I'’Agence de 'Enseignement Francais
a 'Etranger. De la petite section de
la maternelle a la terminale.

P Les écoles internationales a Jakarta

Australian Independent School
(AIS)
ais-indonesia.com
Tél.: +62 (021) 78 21141
Q JI. Pejaten Barat No. 68,
Jakarta Selatan

Propose des accompagnements
spécifiques pour les enfants en
situation de handicap. Rentrée
scolaire en février.

ACG School Jakarta
jakarta.acgedu.com
Tél.: +62 (021) 29 78 02 00
Q JI. Warung Jati Barat JI. Taman
Margasatwa Raya No. 19,
Ps. Minggu, Jakarta

British School Jakarta

bsj.sch.id

Tél.: + 62 (021) 74 51670

Q JI. Raya Jombang Ciledug,
Pondok Aren, Tangerang Selatan

Rentrée scolaire en ao(t.

Deutsche Schule Jakarta

germanschooljakarta.id

Tél.: + 62 (021) 53 78 080

Q JI. Puspa Widya No. 8, BSD,
Tangerang Selatan

Jakarta Intercultural School

JIs)

jisedu.or.id

Tél.: +62 (021) 50 98 95 55

Campus Pondok Indah :

Q Jl. Terogong Raya No. 33,
Cilandak, Jakarta Selatan

Campus Pattimura :

Q JI. Pattimura Blok. 1 No. 2,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Rentrée scolaire en ao(t.

New Zealand School Jakarta

nzsj.sch.id

Tél.: +62 (0) 8131196 37 82

Q Jl. Kemang Selatan | B No. 1A,
Jakarta Selatan

NAS

nordangliaeducation.com/id/our-

schools/indonesia/jakarta/nas

Tél: +62 (0) 811 97 27 979

Q JI. NIS 1, Kenanga Terusan
Ampera Raya, J| Ampera Raya
No. 1, Cilandak, Jakarta Selatan

Cette école fait partie du groupe

mondial Nord Anglia School, pour
les enfants de 18 mois a 12 ans.
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LYCEE FRANGAIS | JAKARTA

¢ Un environnement international et multiculturel a taille humaine, moderne
et chaleureux, porteur de valeurs humanistes, de la culture de 'autonomie,
de la réflexion et d’'une formation a la citoyenneté

Un programme ouvert a toutes les nationalités, de 2 a 17 ans, et renforcé par
la section internationale. Plus de 32 nationalités ont déja fait confiance a
notre enseighement de haut niveau

Un enseignement d'excellence avec des professeurs hautement qualifiés et
expérimentés dans le cadre du réseaux AEFE, riche de 556 établissements
dans 135 pays, permettant la continuité de la scolarité quelque soit le pays
d’expatriation

Un taux de 100% de réussite au baccalauréat, dont 93% avec mention

Le baccalauréat francais est un diplome reconnu dans le monde entier, ce
qui ouvre les portes des Grandes Ecoles et meilleures universités
internationales

Des infrastructures et des équipements sportifs modernes dans un plan de
rénovation globale

Le développement des passions et des talents a travers plus de 30 activités
extra-scolaires, dans les domaines du sport, de l'art et de la culture, encadrés
par des intervenants qualifiés

9 n°32, JL. Cipete Dalam, RT.2/RW.3,
South Cipete, South Jakarta 12410

N admissions@lifeschooljakarta.com
(. (021750 3062
@lifeschooljakarta

@ www.lifeschooljakarta.com




» Les garderies d’enfants anglophones
Il n’existe pour le moment pas de garderie francophone.

A noter pour les enfants de moins de 18 mois : la plupart des garderies a
Jakarta proposent plutét des formats d’ateliers/activités de quelques heures
ou I'enfant doit étre accompagné d’un adulte. Formules de 2 a 3 jours par
semaine. Les daycare (format de créche a la journée que I'on connait en
France) sont plus rares. Il est souvent possible de faire des essais avant de

s’engagetr.

Jayakarta Montessori School
jktmontessori.com
admin@jktmontessori.com
Tél.: +62 (021) 7194 907
+62 (0) 81315 331154
Q JI. Kemang Selatan 1- Blok L - 1,
Jakarta Selatan

Accueille les enfants de 18 mois a
6 ans.

Mighty Minds Preschool
mightymindspreschool.com
3 centres a Jakarta : Kemang,
Kebayoran Baru, Menteng

Tél.: +62 (0) 812 85171175
(Kemang)

Tél.: +62 (0) 812 85171173
(Kebayoran Baru)

Tél.: +62 (0) 812 85171174
(Menteng)

Accueille les enfants de 6 mois a 6
ans.

Tutor Time
tutortime.co.id
info@tutortime.co.id
Tél.: +62 (0) 81197 61771

Plusieurs centres a Jakarta dont un
a Kemang et un a Pondok Indah,
Jakarta Selatan

Accueille les enfants de 6 mois

a6 ans.

Play Sanctuary

playsanctuary.id

Tél.: +62 (0) 81110 27 260

Q JI. Tulodong Bawah Il No. 9,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Accueille les enfants de 3 mois a 3
ans, sans accompagnement d’adulte.

Hei Schools Senayan

heischools.co.id

hello@heischools.co.id

Tél.: +62 (0) 811 97 30 333

Q JI. Simprug Golf VIil, Blok A No. 6,
Kebayoran Lama, Jakarta

Accueille les enfants de 18 mois a
6 ans.

iShine
idn.ishine.sch.id
info.kertanegara@ishine.sch.id
Tél.: +62 (0) 81113 43 566
+62 (0) 8119113 566
Q 3 centres dont un a Kebayoran
Baru, Jakarta Selatan

Accueille les enfants de 6 mois a 6
ans.

Mata House
matahouse.com
admin@matahouse.com
Tél.: +62 (0) 818 80 0128
Q JI. Mataram 1 No. 60,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Accueille les enfants de 12 mois a
6 ans.

Lollikids Montessori Pre-school
& Daycare
lollikidspreschool@gmail.com
Tél.: +62 (021) 30 06 0191
Q Ascott Kuningan Jakarta,

11th Floor, Jakarta Selatan
lollikidsmontessori

Accueille les enfants de 6 mois a 6
ans.
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3.2. Coaching interculturel

Quelgues coachs francophones présents a Jakarta :

Michel Larue Fida Muljono
Intercultural coaching Education, life and intercultural
bmlarue@gmail.com coaching
Tél.: + 62 (0) 878 88 73 94 87 flmuljono@hotmail.com
Tél.: + 62 (0) 81298 78 26 98

3.3. Apprendre 'Indonésien

Alam Bahasa Preply

alambahasa.com preply.com

Basée a Yogyakarta, cette école Des cours en ligne. Un large choix de
propose des stages en immersion professeurs. Trés facile d’utilisation,
pour apprendre le bahasa Indonesia vous choisissez votre professeur et
mais aussi des cours en ligne votre horaire, vous avancez a votre
et d’autres programmes pour rythme.

étudiants, enfants...lls proposent

aussi des cours a domicile a Jakarta.

Haryanto

Tél.: +62 (0) 857 80 35 49 28

Ibu Roseline i - oL
Se déplace a domicile.

Tél.: + 62 (0) 878 8818 72 64
Roseline parle le francais
couramment. Possibilité de cours
particuliers ou en groupe, a domicile
ou au bureau.

3.4. Soins

» Quelques conseils santé pour bien vivre son installation en
Indonésie

L’eau du robinet est impropre a la consommation, partout en Indonésie.
Il est essentiel de boire de I'’eau en bouteille. De méme, la nourriture de
rue n'est pas conseillée si vous avez I'estomac sensible. Attention aux
gastroentérites, amibes et fiévre typhoide !

Parasitoses : il est conseillé de donner tous les 6 mois du vermifuge pour
les enfants qui sont le plus exposés. On trouve du Combantrin (pyrantel
embonate) pour enfant dans toutes les pharmacies ou grandes surfaces.

La dengue est trés fréquente a Jakarta comme dans le reste de I'Indonésie.
Méme s’il s’agit d’une maladie bénigne dans la grande majorité des cas, elle
peut, rarement, avoir des complications sérieuses. Il s’agit d’'une maladie
transmise par les moustiques. Il est donc conseillé de limiter, autant que
possible, les piglres de moustiques, par I'usage de produits anti-moustique
et de moustiquaires sur les fenétres, voire autour des lits. Supprimez-les

« nids a moustiques » que sont les eaux stagnantes autour de votre maison :
soucoupes pleines, flaques d’eau...
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Le paludisme est anecdotique a Java, mais il est présent sur certaines iles
de l'archipel indonésien (Papouasie, Sumbawa, Kalimantan, Sumatra...). Il est
bon de le savoir surtout si vous envisagez de séjourner dans un endroit isolé,
ou si vous voyagez avec un bébé.

La rage est endémique dans de nombreuses iles Indonésiennes, notamment
Java et Bali. La vaccination préventive doit étre envisagée, particulierement
pour les jeunes enfants. Il est déconseillé de rechercher le contact avec les
animaux (chats et chiens, mais aussi singes...). Nous avons eu en 2022 des
pénuries de vaccin antirabique concernant toute I'lndonésie, et ce, pendant
plusieurs semaines. Une morsure, ou une griffure, méme superficielle,

doit étre considérée avec beaucoup de sérieux, et en I'absence de vaccin
disponible, il ne faut pas hésiter a envisager un voyage a I'étranger.

Vaccination : il est recommandé d’avoir ses vaccinations a jour. Le calendrier
vaccinal préconisé en France est disponible sur le site de I'Institut Pasteur.
Pour I'Indonésie, il est également recommandé de se vacciner contre
I'hépatite A et la typhoide. En cas de séjour prolongé en zone de riziere, la
vaccination contre I'encéphalite japonaise peut étre envisagée.

La circulation peut aussi présenter quelques risques. Jakarta a récemment
fait de gros progrés pour favoriser les piétons. On commence a voir quelques
trottoirs, mais ils ne sont pas toujours trés praticables et sont souvent
encombrés. Circuler avec une poussette ou un landau reste une gageure, du
moins dans certains quartiers, la priorité restant clairement a la circulation
des scooters et des voitures. Enfin, méme si tout le monde ne I'utilise pas,

et méme s’il fait chaud, 'usage du casque est absolument indispensable
lorsgu’on conduit un scooter !

Systéme de santé en Indonésie : avant de donner une liste d’établissements
de santé utilisés par les expatriés, il est bon de rappeler que le systeme de
santé indonésien est sensiblement différent de celui de nos pays d’origine.
Les recommandations médicales indonésiennes peuvent différer de ce qui
se fait chez vous. En cas de soucis de santé importants, il peut s’avérer
intéressant de demander un deuxiéme avis médical.

Urgences : en cas d’urgence, il est essentiel de connaitre les hépitaux ou
centres médicaux ayant du personnel parlant anglais, pouvant fournir une
assistance médicale et gérer une éventuelle évacuation. Le consulat met a
disposition une liste sur le site de 'ambassade de France (id.ambafrance.org/
Sante-medecins-hopitaux-pharmacies-63). Il est conseillé de se rendre au
centre médical de son choix dés son arrivée et de s’y enregistrer afin d’éviter
de perdre du temps en cas d’urgence.

» Quelques adresses d’hdpitaux et cabinets privés

Pondok Indah Hospital

Service d’urgences 24h/24h

Tél.: +62 (021) 75 00 157

Q JI. Metro Duta Kav.UE,
Jakarta Selatan

SOS Medika Klinik - Kuningan
Tél.: +62 (021) 57 94 860
Urgences (24h/24) :
+62 (021) 75 06 001
Q JI. DR Ide Anak Agung Gde
Agung Blok 6.2, Kuningan,
Menara Prima, 2nd Floor, Jakarta

Good Practice Clinic Jakarta

goodpractice.co.id

Tél.: +62 (021) 7183 140

Q JI. Bangka Raya No. 106 B,
Jakarta Selatan

SOS Medika Klinik - Cipete
internationalsos.com
Tél.: +62 (021) 75 05 980
Urgences (24h/24) :
+62 (021) 75 06 001
Q JI. Puri Sakti No. 10, Cipete,
Jakarta Selatan
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R.S. Medistra Hospital

Tél.: +62 (021) 52 10 200

Q JI. Jendral Gatot Subroto Kav. 59,
Kuningan Timur, Jakarta Selatan

True Care Clinic - Dr. Isabella

Tél.: +62 (0) 81516 20 206

Q JI. Kemang Raya No. 15,
Jakarta Selatan

» Soins dentaires

DWS8 dental care
dw8dentalcare.com
Dr Wati et Dr Gatot, orthodontiste
Tél.: +62 (021) 72 78 83 58
+62 (0) 81510 76 73 98

Q Dharmawangsa Square,

Unit 16 - 17, JI. Dharmawangsa VI,

Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Hilly Dental Salon

Dr Hilly Gayatri

Tél.: +62 (021) 71 91 343/45/46

Q@ JI. Kemang Raya No. 25A,
Kemang, Jakarta Selatan

» Ophtalmologistes

Klinik Mata Nusantara - KMN

Eye care

klinikmatanusantara.com

Tél. :+62 (021) 7516 699

@ JI. R.A Kartini No. 99, Lebak Bulus,
Jakarta Selatan

» Gynécologues

The Joy Women and Children
Clinic (JWCC) Asih
asih.thejwcc.com
Tél.: +62(021) 727999 N

+62 (0) 81113 99 119

Q JI. Panglima Polim Il No. 34,

Siloam Hospital

siloamhispotals.com/mcu/

Tél. : +62 (021) 29 5319 00 - Ext.2921
+62 (0) 811 90 07 382

9 JI. RA Kartini No.8, Cilandak

Possibilité de demander un “Medical
Check Up” complet

Dr Benny Abidin

Tél.: +62 (021) 39 09 729

@ JI. Teuku Umar No. 5, Menteng,
Jakarta Pusat

Lucy & Metty Dental Care

Tél.: +62 (021) 29 66 92 88

Q MD Place, Kuningan,
Jakarta Selatan

Stephanie Dental Clinic

Tél: +62 (0) 812 86 87 72 99

¢ Menara Duta, 2nd Floor, Wing A,
JI. Rasuna Said, Jakarta Selatan

Jakarta Eye Center Menteng

jec.co.id/en

Tél. :+62 (021) 29 2210 00

Q JI. Teuku Cik Ditiro No. 46,
Menteng, Jakarta Pusat

Dr. Gozali Private Clinic for
Women
Tél.: +62 (021) 3143 360
+62 (0) 81188 55 872
@ JI. Kebon Kacang 30 No. 12,
Tanah Abang, Jakarta Pusat

Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Plusieurs gynécologues parlent anglais.

Tembuni Birth Center
tembuni.com
lahirditembuni@gmail.com
Tél.: +62 (021) 22 7152 22
+62 (0) 82210 4010 30
Q JI. Kemang Timur VIII No. L13,
Mampang Prapatan, Jakarta Selatan
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» Accompagnement grossesse et post-partum

Naluri Lahir
info.nalurilahircentre@gmail.com

Tél.: +62 (0) 813 88 49 50 26 / +62 (0) 815117 88 886

f NaluriLahirCentre
(©)nalurilahir

Services de préparation a la naissance, yoga prénatal et post-partum,
conseils pour I'allaitement, accompagnement post-partum, groupe
WhatsApp d’entraide de mamans a Jakarta.

» Pédiatres

The Joy Women and Children
Clinic (JWCC) Asih
asih.thejwcc.com
Tél.: +62 (021) 727999 M
+62 (0) 81113 99 119
Q JI. Panglima Polim 11l No. 34,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Plusieurs pédiatres parlent anglais.

R.S. Medistra Hospital -

Dr. Agung

Tél.: + 62 (021) 5210 200

9 JI. Jendral Gatot Subroto Kav. 59,
Kuningan, Jakarta Selatan

Brawijaya Clinic Kemang
Tél.: +62 (021) 22 7176 56
+62 (0) 857 78 05 23 41
Q J. Kemang Raya No. 83A,
Jakarta Selatan

» ORL

SOS Medika - Dr. Helmi

Tél: +62 (021) 3913 336
JI. Salemba 1 No. 11-13,
Jakarta Pusat

» Acupuncteurs

Jeffrey Eka Rachman
jeffreyrachman.appointy.com
Q Cemara Residence,
JI Margasatwa No. 21,
Pondok Labu, Jakarta selatan

Brawijaya Hospital Antasari
Tél.: +62 (021) 72 11 337 ext.1
+62 (0) 81319 59 73 37
Hotline 24h/24 :
+62 (0) 813 88 88 27 23
Q JI. Taman Brawijaya No. 1,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Good Practice Clinic Jakarta

goodpractice.co.id

Tél.: + 62 (021) 7183140

Q JI. Bangka Raya No. 106B,
Jakarta Selatan

» Cardiologues

Isabella Lalenoh, SpJP -
Siloam Hospital
siloamhopistals.com

Tél.: +62 (0) 817 69 24 884

9 JI. RA Kartini No.8, Cilandak

Centrum Akupunktur - Dr. Pita

klinik-akupunktur.com

Tél.: +62 (0) 813 86 80 78 07

Q Rukan Permata Senayan Blok H6,
JI. Patal Senayan, Jakarta

Se déplace a domicile.
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» Kinésithérapeutes, physiothérapeutes, ostéopathes

Est West Clinic
eastwest.co.id
info@eastwest.co.id
Tél. : +62 (021) 72 78 83 61
+62 (021) 25 55 88 62
2 centres : Dharmawangsa Square et
Sudirman Citywalk

Akeso

akeso.co.id

2 centres : Pondok Indah et Senopati
pondokindah@akeso.co.id
gunawarman@akeso.co.id

Tél.: +62 (0) 81210 80 57 47
(Pondok Indah)

Tél.: +62 (0) 81318 77 85 75
(Senopati)

Budi Jatmiko
bjatmiko.ostheopath@yahoo.com
Tél.: +62 (0) 81282 08 50 44
Ostéopathe D.O. francophone

Physioactive

physioactive.id

Tél.: +62 (0) 81188 97 970

Q The Dharmawangsa Square,
JI. Dharmawangsa VI No. 5,
Jakarta Selatan

Demander Tim, parle trés bien
anglais.

Soulbox Recharge
soulboxjakarta.com/recharge
Tél.: +62 (0) 823111558 55
Q Senopati Suites, JI. Senopati No. 41
Tower 1, Kebayoran Baru,
Jakarta Selatan

Propose aussi : cryothérapie et sauna
infrarouge.

» Quelques adresses d’hopitaux et cabinets privés a Bali

BIMC Hospital

bimcbali.com

Tél.: +62 (0361) 76 12 63

Q U Ngurah Rai By Pass, Kuta
Tél. : +62 (0361) 30 00 911
Kawasan BTDC Blok D, Nusa Dua

International SOS
internationalsos.com
SOS Medika Klinik Bali and Bali
Assistance Centre
Tél.: +62 (0361) 72 0100 / 71 05 44
Urgences 24h/24 :

+62 (0361) 71 05 05
Q JI. By Pass Ngurah Rai 505X, Kuta

Kasih Ibu

kih.co.id

Tél. Urgences : +62 (0361) 30 03 030
Q JI. Teuku Umar No. 120, Denpasar

Siloam Hospitals Bali

Tél.: +62 (0361) 77 99 00

Tél. Urgences : 15 00 911

@ JI. Sunset Road No. 818, Kuta

Bali International Dental Center
Tél.: +62 (0361) 22 25 41
¢ JL. Diponegoro, No. 150, Denpasar

3.5. Malls, supermarchés et marchés

Vous trouverez a Jakarta une multitude de lieux pour faire des achats : des
marchands ambulants en tout genre (jamu, légumes, fruits, jouets, fleurs...)
des ‘tokos’ (magasins), des supérettes (Circle K, Indomaret, Alfamart), des
supermarchés a l'occidentale et enfin d'immenses malls.
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» Principaux malls a Jakarta (du centre vers le sud de la ville)

Gandaria City Mall
gandariacity.co.id

Q JI. Arteri Pd. Indah, Jakarta Selatan
Multitude de boutiques, restaurants,
un ACE Hardware immense et un
grand Informa. Aires de jeux pour
enfants : Playtopia et Cocoland.

Plaza Indonesia

plazaindonesia.com

Q@ JI. M.H. Thamrin No. 30, Menteng,
Jakarta

Magasins haut de gamme sur 7

étages. Ce mall est plutét réputé

pour ses marqgues de luxe.

Pacific Place

pacificplace.co.id

Q JI. Jendral Sudirman Kav 52-53
No. 5, Senayan, Jakarta

Magasins haut de gamme, Paul,

un supermarché Kem Chicks au

sous-sol et un ACE Hardware. Aires

de jeux pour enfants : Buumi et

Zoomov.

Plaza Senayan
plaza-senayan.com

Q JI. Asia Afrika No. 8, Jakarta Pusat
En face de Senayan City, de
nombreux restaurants.

Grand Indonesia Mall

grand-indonesia.com

Q@ JI. M.H. Thamrin No. 1, Menteng,
Jakarta

Le plus grand mall de Jakarta,

séparé en deux avec ses ailes East et

West qui se rejoignent grace a une

passerelle (“sky bridge”).

Aires de jeux pour enfants :

Miniapolis et Kidzooona.

Senayan City
senayancity.com

JI. Asia Afrika No. 19,

Jakarta Pusat
Multitude de magasins et
divertissements. Aire de jeux pour
enfants : Lollipop’s Playland & Cafe.
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Pondok Indah Mall (PIM)
pondokindahmall.co.id
Q JI. Metro Pondok Indah,

Jakarta Selatan
3 malls (PIM1 - PIM2 - PIM3) reliés
par deux passerelles. Pondok Indah
Waterpark (parc aquatique), dans
le mall 1.

Cilandak Town Square (CITOS)

townsquare.co.id/citosjkt

Q J.TB. Simatupang No. 17,
Cilandak, Jakarta Selatan

Magasins, restaurants et un

supermarché.

» Supermarchés

Fresh Papaya Gallery
Plusieurs magasins a Jakarta. Petits
supermarchés japonais réputés pour
la fraicheur des produits.
Adresse a Blok M
JI. Melawai Raya No. 28,
Jakarta Selatan
Adresse a Pondok Indah
Q Pondok Indah Golf Apartment
Orchid Tower Blok Il BB, Jakarta
Ouvert de 9h a 21h

Hero

herosupermarket.co.id

11 magasins a Jakarta (voir site web)
Ouvert de 8h a 22h

Kem Chicks

3 magasins a Jakarta

(voir Google Maps)

Une large sélection de produits
importés, fromages et charcuterie.

Ranch Market

ranchmarket.co.id

Nombreux supermarchés ou I'on
trouve des produits importés et de
beaux fruits et légumes.

Ouvert de 9h a 22h, certains
magasins ouvrent dés 8h

» Magasins spécialisés

Titan

titanbaking.com

Plusieurs magasins a Jakarta
(voir site web)

Grandes variétés d’'ingrédients et
d’ustensiles pour la patisserie.
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Lippo Mall Kemang Village
lippomallkemang.com
Q JI. Pangeran Antasari No. 36,
Kemang, Jakarta Selatan
Multitude de magasins, restaurants,
cinéma, un supermarché, un espace
en extérieur avec grand écran et aire
de jeux pour enfants Kidzooona.

Grand Lucky

grandlucky.co.id

4 grands magasins a Jakarta (voir site

web). Le principal magasin se trouve a

SCBD :

9 Kawasan Niaga Terpadu Sudirman,
SCBD, Senayan, Jakarta

Ouvert de 8h a 22h

Hypermart
hypermart.co.id
8 magasins a Jakarta (voir site web)

Lotte Mart

lottemart.co.id

Plusieurs magasins a Jakarta

(voir site web).

Présents dans les principales villes
d’Indonésie.

Total Buah Segar

totalbuah.id

Plusieurs magasins a Jakarta (voir
site web).

Grand choix de fruits et légumes
frais.

Growell Whole Foods

Tél.: +62 (0) 81316 17 99 01

9 JI. Gunawarman No. 37,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan
Produits en vrac, sélection de
produits bio.



Pantry magic

pantry-magic.id

Plusieurs magasins a Jakarta

(voir site web)

Magasin principal :

Q JI. Kemang Raya No. 14B, Bangka,
Jakarta Selatan

Ustensiles pour la cuisine et la
patisserie. Produits importés.

Yum Organic Farm
yumorganicfarm.com

Tél.: +62 (0) 856 59 8164 36
Légumes bio en circuit court (ferme
a Cipanas) et sélection de produits
bio.

P Vins, biéres, spiritueux

Bend
Tél.: +62 (0) 811 37 70 855
Q JI Kemang raya No. 31,
Jakarta Selatan
Grand choix de bieres locales et
importées.
Propose des ateliers pour apprendre
a faire sa biere.

Vin Plus

Club Sehat

clubsehat.com

Tél.: + 62 (0) 81318 54 80 06

Q JI. Terogong, Cilandak,
Jakarta Selatan

Sélection de graines, noix, et de

produits bio.

Omid Health Style
omidhealthstyle.com

Tél.: +62 (0) 895 22 17 59 916
Graines et produits bio.

Red and White
redandwhiteshops.com

Nombreux magasins a Jakarta
(voir site web)

Grande sélection de vins et alcools.

Q JI. Kemang Raya No. 45B, Jakarta Selatan
Q Gedung Arcadia Senayan, JI. New Delhi, Jakarta Pusat

Grandes sélections de vins

Egalement des vendeurs en ligne.

Les contacter par WhatsApp ils vous enverront leurs listes :
Happy Tap +62 (0) 813 86 66 37 56

Wine Sales Jakarta
Society Wines

» Marchés locaux - Pasar

+62 (0) 8131148 95 92
+62 (0) 81514 70 14 29

* Les marchés aux fruits et Ilégumes

Pasar Modern Blok M

9 JI. Melawai IV No. 25 - 26, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Marché couvert, large choix de produits.

Pasar Modern Bintaro

Q JI. Tengal Rotan Raya No.9, Pondok Aren, Tangerang Selatan
Marché couvert dans un batiment récent sur un seul étage. Il est agréable de

s’y promener et d’y faire ses achats.
Quvert de 4h a 17h
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¢ Les marchés avec des spécialités

Pasar Baru

Q JI. Pasar Baru, Sawah Besar, Jakarta Pusat

L’'un des plus anciens marchés de Jakarta, qui mixe une population
indonésienne, chinoise et indienne. On y trouve de tout : vétements,
chaussures, instruments de musique, produits de beauté, montres, des
nouilles chinoises et méme un temple chinois.

Pasar Hewan Barito

Q JI. Barito Il, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Marché aux animaux. Oiseaux, poissons, chats et autres animaux exotiques.
Cages, accessoires et nourritures.

Pasar Burung Pramuka

Q JI. Kayu Manis Utara No. 19, Jakarta

Marché aux oiseaux. On y trouve toutes sortes d’oiseaux, et tous les
accessoires et nourriture qui les concernent.

Pasar Kue Subuh

Q Blok M Square, JI. Melawai, Jakarta Selatan

Marché aux gateaux de Blok M. C’est un marché pour les léve-tot, de 3h a 7h
du matin les stands sont en place. Vous y trouverez tout un assortiment de
gateaux indonésiens comme les dadar gulung ou les klepon.

Pasar Mayestik

pasarmayestik.com

Q JI. Tebah I1l, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Tissus, mercerie, tailleurs, tout pour la couture et plus.

Au sous-sol du marché couvert, un marché de fruits et légumes également.
A visiter : Toko Maju, se situe a I'extérieur du marché, une immense mercerie.

Pasar Rawa Bening

9 JI. Bekasi Barat Raya No. 2, Jatinegara, Jakarta Timur

Marché aux pierres et perles. Un grand choix de pierres véritables et
synthétiques ainsi que des perles de culture. Ateliers d’artisans au rez-de-
chaussée pour polir, percer, réparer vos bijoux.

Pasar Tanah Abang

9 JI. Kb. Jati, Tanah Abang, Jakarta Pusat

Marché aux tissus. Sans doute le plus grand marché d’Asie du Sud, ses
origines remontent au XVllle et sont liées au passé commercial de l'lle. Il est
réparti sur plusieurs étages et dans trois batiments.

¢ Marchés aux fleurs et plantes

Dharmawangsa
Q Ji. Dharmawangsa, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan
Marché permanent. Plantes et trés belles orchidées.

Ragunan

Q Jl. Ampera et JI. Pejaten Raya, Jakarta Selatan

Situé le long du toll. De nombreuses plantes ainsi que des pierres et éléments
de décoration pour les jardins.
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Taman Anggrek Ragunan
9 JI. Harsono RM, Jakarta Selatan
Situé a coté du zoo Ragunan. Grand choix d’orchidées.

Pasar Bunga Rawa Belong

Q JI. Sulaiman No. 56, Jakarta Barat

Marché aux fleurs coupées.

Fleurs et plantes d’'ornement (fleurs séchées, jasmin tissé...).
Ouvert a partir de 2h

Amanda Florist and Decor
Tél.: +62 (0) 81310 69 10 13 (Agus)
JI Kemang Selatan 1 No. 30, Jakarta Selatan
Beaux arrangement de bouquets et composition florale

Et aussi : de nombreux magasins de fleurs coupées dans la rue qui méne
au Hero de Kemang et des petits vendeurs devant la Jakarta Intercultural
School (JIS).

» Marchés aux antiquités

Pasar Antik

Q Jl.Surabaya, Menteng, Jakarta Pusat

Marchés aux antiquités

On y trouve de tout et en fouillant bien, quelques antiquités : scaphandre,
keris, statuettes ethniques, porcelaines chinoises en provenance des
nombreuses épaves ou directement de Chine...

Jalan Kebon Sirih Timur

On trouve quelques antiquaires, il y a encore de belles pieéces mais soyez
préts a négocier.

Une adresse conseillée :

Djody

Tél.: +62 (021) 23 00 084

Q JI. Kebon Sirih Timur No. 20 - 22, Menteng, Jakarta Pusat

Fermé le lundi

Jalan Ciputat Jakarta Selatan

De nombreux magasins de meubles et objets anciens.

2 adresses conseillées :

Faris Art Shop et Asia Art

Q JI. Juanda Ciputat No. 18B et No. 8, Situgintung, Jakarta Selatan

Galerie Bartele

Tél.: + 62 (0) 81114 90 400

Collectionneur d’anciennes cartes de I'Indonésie et d’illustrations vintage.
Q Hotel Mandarin Oriental, Menteng, Jakarta Selatan

3.6. Produits gourmets

Luxofood Toko Al-Afia

luxofood.com toko-al-afia.business.site
Luxofood@luxofood.com Q JI. Otto Iskandardinata No. 18,
Plateforme en ligne qui propose Jakarta Timur

des produits frais, congelés et de Produits du Moyen-Orient : fleur
I’épicerie fine. d’oranger, dates, miel, épices, ....
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Ty Breizh Indoguna

tybreizh-jakarta.com indoguna.co.id

Tél.: +62 (0) 82114 58 37 36 Q JI. Cipaku | No. 11, Kebayoran Baru,
Une gamme de recettes artisanales : Jakarta Selatan

patés, saucissons, chorizo, saucisses, Grand choix de viande et produits
créme caramel... de la mer importés congelés.

En vente également a la Boulangerie
Levant a Cipete, devant I'école

francaise. Jika Chocolat

Q JI. RS. Fatmawati no.7A
Jakarta Selatan

jika_chocolat

Délicieux chocolats made in

Indonesia, dont chocolat pour

cuisiner. En vente dans la majorité

des supermarchés.

Goodwins
goodwinsbutchery.com

Q Pribadi 3 No. 95, Cinere, Depok
Viande et produits de la mer locaux
et importés congelés.

3.7. Boulangeries et patisseries

Levant Boulangerie

levantboulangerie.com

Q. Cipete Dalam No. 9, Jakarta Selatan

Q JI. Terogong Raya No. 75, Jakarta Selatan

Dépodt de pain a Koi Kemang, JI. Kemang Raya No. 72, Jakarta Selatan
Pains, viennoiseries, patisseries, mais aussi une sélection de produits
gourmets.

Belle salle et terrasse pour se restaurer sur place également.

Organise régulierement des ateliers culinaires et d’autres événements.
Ouvert toute la semaine de 6h30 a 20h30

Beau Bakery
beaubakery.co
JI. Panglima Polim IX No. 15, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan
Q Jl.Cikajang No. 29, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan
Pains, viennoiseries et gateaux. Jolie terrasse pour déjeuner ou diner.
Corners dans certains supermarchés de malls également.
Ouvert tous les jours de 7h a 22h

Paul

paul-indonesia.co.id/en

Plusieurs magasins a Jakarta (voir site web)
Pains, viennoiseries et gateaux.
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Chicory European Patisserie
Tél.: +62 (021) 3192 57 99
+62 (0) 812 87 70 42 00

Q Jl. Sumenep No. 9, Menteng,

Jakarta Pusat
chicorypatisserie
Une charmante péatisserie au coeur
de Menteng.
OQuvert du lundi au samedi de 7h a
21h, le dimanche de 7h a 18h

Kempi Deli

kempinski.com/id/hotel-indonesia/

restoran-bar/kempi-deli

Q Grand Indonesia, JI. Thamrin No. 1,
Menteng, Jakarta Pusat

La patisserie de I’hétel Indonesia

Kempinski. Une sélection de bons

gateaux.

Ouvert tous les jours de 8h30 a 22h

Boutique a Paris
Q JI. Senopati No. 71 - 73,

Jakarta Selatan
boutiqueaparis2019
De bonnes péatisseries et
viennoiseries, leur gateau au citron
est un incontournable.
Ouvert de 8h a 20h

Komunal88

komunal88.com

Q JI. Ampera Raya No. 5 - 6,
Jakarta Selatan

Viennoiseries et gateaux a

consommer sur place ou a emporter.

Terrasse pour déjeuner ou diner.
Quvert tous les jours de 7h a 20h

Don Bakeshop

Q ITC Kuningan It. 4, Kuningan,
Jakarta

Q JI. Thamrin No. 1, Jakarta Pusat

Excellents croissants.

Ouvert de 9h30 a 21h

Bartisserie

Q Ashta Mall District 8, Senayan,
Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

bartisserie

De bons croissants, du pain et des

patisseries.

Ouvert de 8h a 22h

Monsieur Spoon
monsieurspoon.com

Plusieurs adresses a Jakarta (voir
site web)

De bonnes pétisseries, croissants,
sandwichs et lieux sympas pour
déjeuner.

3.8. Traiteurs et organisation d’événements a domicile

» Anniversaires enfants

Deity House

deityhouse.com

Tél.: +62 (0) 818 07 47 00 74
Ballons gonflables, décoration...

My Day Decoration
sabina.harahap@gmail.com
Tél.: +62 (0) 812 84 23 25 20
myday_decor

Gonflage ballons hélium
Party Lab Ballon
Pak Ratman

» Soirées

Nusa Ina

Tél.: +62 (021) 78 08 135

Q JI. Benda No. 3, Jakarta Selatan
Location de tables, chaises, vaisselle.
Livraison a domicile.

Ladeevatoys rental
ladeevatoys.supersewa.com
laswwvatoys@gmail.com

Tél.: +62 (0) 812 96 40 64 09
Location de chateaux gonflables

+62 (0) 812 88 37 70 39
+62 (0) 858 80 2184 73

Party express

Tél.: +62 (021) 70 6213 30

Bar a biere Heineken ou Bintang.

Le package inclut 2 barils de 30
litres de bieres, la pompe a biére, les
verres et 1 serveur pour 6h.
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Ruhama decor

Tél.: +62 (0) 858 90 00 13 74
Location de vaisselles, tables,
chaises, air conditionné, ventilateurs,
nappes, tentes. Grand choix.

» Traiteurs

Akasya Catering

info@akasya.co.id

Tél.: +62 (0) 81310 00 91 06

Q JI. Bangka XI No. 67 - 69,
Mampang Prapatan,
Jakarta Selatan

Spécialités indonésiennes.

Oma Elly Catering
Tél.: +62 (0) 812 84 57 02 03
Spécialités italiennes.

Gerardo Milan - Mexican
Catering

Tél.: +62 (0) 878 88 55 94 97
Spécialités mexicaines et cocktails.

KOI (4 Restaurants)
Tél. : +62 (0) 81181 00 026

Amuz (premium)
Tél.: +62 (021) 25 05 064

Munik Catering
Tél.: +62 (0) 813 87 28 72 87
Spécialités indonésiennes.

3.9. Se déplacer

» Marcher dans Jakarta

Barmen
Kilo Andri  +62 (0) 822 6182 06 49
Yuda +62 (0) 856 97 58 58 46

Hien Traiteur Vietnamien
Tél: +62 (0) 82110 08 97 47
Spécialités vietnamiennes.

The Upper Crust
Tél.: +62 (0) 817 70 70 22 89
Spécialités occidentales.

Rustic Grill BBQ
Tél.: +62 (0) 857 76 26 25 43
Barbecue et accompagnements.

Ny Hendrawan Catering
Tél.: +62 (0) 8121362 62 32

+62 (021) 75 67 35 35
Pour commander un Nasi Tumpeng
(grand cbéne de riz jaune joliment
présenté avec plusieurs préparations
de légumes et de viande), spécialité
indonésienne pour célébrer un
événement important.

Warung Turki

Tél.: +62 (0) 819 05 58 02 38

Q JI. Kemang Raya No. 18A,
Jakarta Selatan

Spécialités turques.

Les trottoirs sont sommaires, voire inexistants par endroit, il n’est donc

pas facile de se déplacer a pied. Certains quartiers sont plus propices a

des promenades comme SCBD/Senopati, Menteng, Kemang... Découvrir

la ville a pied permet aussi d’explorer des lieux inaccessibles en voiture.
Enfoncez-vous dans les petites ruelles et découvrez une ville authentique et

accueillante.

» Transports individuels

Les services fonctionnent 24h sur 24, 7 jours sur 7. Il est conseillé de réserver
son taxi a 'avance pour les horaires de pointe (matin, sortie de bureau ou en

cas de pluie).
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Taxi Blue Bird et Silver Bird

bluebirdgroup.com

Compagnie de taxi fiable avec des compteurs, voitures et van.
Commande par téléphone ou via I'application MyBlueBird Taxi.
Possibilité de réserver son taxi jusqu’a 2 jours a I'avance.

Silver Bird (voitures noires) est la version haut de gamme de Blue Bird
(voitures bleues).

Taxi Gojek et Grab
Gojek et Grab proposent un service de transport en voiture accessible via
leurs applications respectives.

Taxi moto (Ojek) Gojek et Grab

Les applications Gojek ou Grab proposent de vous transporter en quelques
clics. Trés bon marché, le taxi moto permet de se déplacer plus rapidement
que la voiture.

» Transports en commun - Bus

Transjakarta - BRT (Bus Rapid Transit)

transjakarta.co.id

(pas de version du site en Anglais)

Pratique et rapide, puisqu’il posséde son propre couloir de circulation sur
certaines lignes. Ticket électronique : carte a Rp 40.000 rechargeable, a
acheter au guichet Transjakarta ou dans les supérettes, banques...

Cout du trajet : de Rp 2.000 a 3.500 selon I'horaire.

Carte du réseau disponible sur le site internet dans la rubrique peta-rute.

Bus privés : Kopaja, MiniMetro, Angkot
Il existe de nombreuses compagnies de bus privées qui proposent une
multitude de lignes. Les véhicules ne sont pas toujours bien entretenus.

» Transports en commun - Trains

Train Aéroport - Centre ville Sudirman

railink.co.id

En circulation depuis Janvier 2018, la ligne doit s’étendre jusqu’au
sud de la ville.

Tarif : Rp 30.000 - 70.000, selon I'horaire.

Réservation via le site ou 'application Railink.

Trains de banlieue - Jabodetabek KRL

7 lignes de trains qui desservent Jakarta et sa banlieue

Tarif autour de Rp 5.000 pour un trajet du sud au nord (Pasar Minggu a
Ancol)

Jakarta Mass Rapid Transit - MRT (métro)

Métro aérien et souterrain.

La Tere ligne a été ouverte le ler avril 2019, elle relie Lebak Bulus (Jakarta
Sud) a Bundaran HI (Plaza Indonesia). Le reste du réseau est en cours de
construction.

Prix du ticket : Rp 4.000 plus Rp 1.000 par station.

Ouvert de 5h a minuit (lundi-vendredi) et de 6h a minuit (week-end), avec un
départ toutes les 5 a 10 minutes.
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LRT Jakarta Light Rail Transit (métro)
En cours de construction.
7 lignes sont prévues.

Voyager en train longue distance

kai.id

Le réseau ferré (Kereta Api Indonesia) est développé sur Java. Peu colteux
et confortable (3 classes disponibles), il permet de voyager tout en profitant
du paysage.

Réservation en ligne sur le site.

Paiement aupres des supérettes (Indomaret, Circle K...), en gare ou
possibilité de payer en ligne sur des sites partenaires comme tiket.com.

3.10. Applications pour vous faciliter la vie

La plupart des sites ne sont pas mis a jour, pour obtenir des informations
récentes, il est important de suivre les différents réseaux sociaux : Facebook,
Instagram sur lesquels les Indonésiens sont tres actifs. Voici également
quelques applications a avoir pour faciliter votre quotidien.

WhatsApp

Un incontournable, une institution en Indonésie ! Au-dela de garder contact
avec vos proches, I'application vous permettra d’intégrer des groupes
d’entraide utiles (comme celui de Jakarta Accueil, les mamans a Jakarta...),
de prendre vos RDV médicaux, de commander des produits en ligne, de
réserver des hotels ou des excursions... jusqu’aux échanges officiels dans le
cadre du travail !

Tokopedia

C’est LE site de vente en ligne indonésien pour tout commander sans se
déplacer. Un ‘Amazon’ local qui permet de faire le tour des magasins a
Jakarta sans sortir de chez soi. Une offre de produits quasi infinie avec des
prix défiant toute concurrence. Une livraison rapide le jour méme sur Jakarta
ou dans les jours suivants selon l'origine du produit. A noter : tout est en
Bahasa Indonesia.

Autres marketplaces : Blibli, Lazada, Shopee, Bukalapak

Gojek ou Grab

Au-dela de vous permettre de commander des taxis ou des motos taxis,
ces applications vous permettent aussi de payer dans des points de vente,
de commander a manger, de faire livrer un paquet (ou se faire livrer), faire
transporter des meubles et des objets volumineux...

OVO/Dana/GoPay

Porte-monnaie virtuel qui vous permet de payer dans plusieurs points
de vente/cafés/restaurants et de régler vos commandes en ligne, votre
abonnement mobile ou internet, le tout depuis votre smartphone.

HappyFresh

Permet de faire ses courses en ligne dans n’importe quel supermarché aux
alentours de votre position et se les faire livrer dans un créneau horaire
précis que 'on choisit au moment de passer commande. Accés a un large
catalogue de produits.

Sayurbox

Permet de commander des produits frais et autres produits alimentaires,
fruits et légumes en direct des producteurs, livrés chez soi le jour méme en
1h ou le lendemain.
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MyTelkomsel

Pour recharger son forfait mobile sans se rendre en boutique.

Halodoc

Pour trouver des médicaments et du matériel médical. Livraison a domicile.
Permet aussi de prendre ses RDV médicaux.

Applications bancaires

Pour suivre vos comptes, faire des transferts (trés courant ici), recharger
(top-up) vos porte-monnaie virtuels (OVO, GoPay...), payer avec votre
smartphone, payer votre abonnement internet ou en ligne...

Tiket.com

L’application pour réserver vos billets pour voyager en Indonésie.

3.11. Entretien de la maison

» Nettoyage canapé, matelas, tapis

* Smart Laundry
¢ HydroClean
* Master Clean

+62 (0) 85100 7119 90
+62 (0) 812 93 3212 50
+62 (0) 818 08 57 34 90

» Traitements anti-moustiques, nettoyage des climatisations et

des tanks d’eau

Global relocation

Tél.: +62 (0) 815 90 87 457 (Riswan)
Traitements anti-moustiques,
nettoyage des climatisations et des
tanks d’eau.

Hendi Service

Tél.: +62 (0) 817 77 86 70
Entretien/réparation climatisation,
frigidaire, fontaine a eau, chauffe-
eau, machine a laver...

Rentokil

Tél.: +62 (021) 52 28 338

Q JI. Gatot Subroto No. 38,
Jakarta Pusat

Désinsectisation, dératisation.

Appeler pour un devis.

Planet Technic
Tél.: +62 (0) 818 90 24 32

+62 (0) 856 10 89 355
Entretien/réparation climatisation,
frigidaire, fontaine a eau, chauffe-
eau, machine a laver...

Irawan foging
Tél.: +62 (0) 812 66 69 472
Traitements anti-moustiques.

3.12. Déménagement dans Jakarta

Plusieurs entreprises de déménagement locales peuvent faire votre
déménagement intra-muros pour des prix trés avantageux.

CAN Moving
info@can-moving.com
Tél.: +62 (021) 75 8129 08

Victory Relocation
heidy.irawati@victory.co.id
Tél.: +62 (0) 811 85 55 62
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sales@kellys-express.com
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3.13. Informatique, photos, impressions

Adorama

adorama.co.id

Plusieurs boutiques a Jakarta

dont une a Kemang : Plaza Adorama,
JI. Kemang Raya No. 17,

Jakarta Selatan

Photo d’identité et tous travaux
d’impression.

Jakarta Photography Centre
Q Jl. Kemang Raya No. 47C,

Jakarta Selatan
La boutique la plus compleéte a
Jakarta pour les amateurs de photo.
Quvert tous les jours de 10h a 19h,
samedi et dimanche de 9h a 17h

Snapy
snapy.co.id
De multiples adresses a Jakarta dont
9 JI. kemang Raya No. 90,
Jakarta Selatan
9 JI. RS Fatmawati No. 14D,
Jakarta Selatan
Tous travaux d’impression.

Kayana

9 Ji. Kemang Selatan Raya No. 14D,
Cilandak, Jakarta Selatan

Tous travaux d’impression.

Ratu Plaza

Q JI. Jenderal Sudirman Kav. 9,
Senayan, Jakarta

Un mall entier consacré a la photo,
'informatique et I'électronique.
Ouvert de 10h a 22h

HT Com - Hendra Tan
Tél.: +62 (0) 8158819 377
Q Plaza Kemang 88 - 2éme étage,
JI. Kemang raya No. 88,
Jakarta Selatan
Le spécialiste pour tous vos
problemes informatiques, spécialisé
Apple, parle anglais.

Revo Print

Plusieurs adresses dont

Q JI. Fatmawati No. 203,
Jakarta Selatan

Tous travaux d’'impression.

XGraphics

xg.co.id

Plusieurs adresses (voir site web)
Tous travaux d’'impression.

Agus Mac

Tél.: +62 (0) 812 80 49 271

jayamaccomputer.com

Q JI. KH. Ahmad Dahlan No 10D
Kebayoran Lama, Jakarta

Pour les téléphones et ordinateurs

Apple.

3.14. Couturiers et cordonniers

» Couturiers

Mia
Tél.: +62 (0) 81186 62 85
Q L. Cipete Raya No. 64,
Jakarta Selatan
Couturiére parlant frangais, au RDC
du salon de coiffure Itje Her.

Pak Azwar Rasul

Tél.: +62 (0) 81311 50 87 45

Q Pasar Mayestik, JI. Tebah V No. 3,
Jakarta Selatan (a cété de 'une
des sorties de Toko Maju)

Retouches et copies de vétements.

Suzy Lugon

Tél.: +62 (0) 878 00 10 25 07

Q Jl.Bunga Flamboyan No. 53,
Jakarta Selatan

Styliste francophone pour robes de

soirées, mariages...

Riza textile and Tailors

Q Jl. Kemang Selatan 1 No. 4C,
Jakarta Selatan

Costume et chemise sur mesure.

Grand choix de tissus.
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Ibu Ria
Tél.: +62 (0) 82213 2178 00
JI. Kemang Selatan 1C,
Jakarta Selatan
Retouche et copie de vétements.

Ibu Yanni

Tél. : +62 (0) 852 20 00 94 54
Couturiéere et styliste, parle Francais.
Elle fait du sur mesure, robe de
soirée. Tarif élevé.

Laxmi tailor
Tél.: +62 (021) 7198 789
Q JI Kemang raya No. 6D,

Jakarta Selatan
Costume, chemise sur mesure, grand
choix de tissus importés. Plus cher
mais tres bon travail de qualité.

» Cordonnier, copie clés, réparation sac et valise

Lovelo Bag & shoes Spa
Q Lippo Mall Kemang

Répare sacs et chaussures de luxe. Plutét cher.

Stop N Go
stopngo.co.id

Réparation chaussures, double de clé. Présent dans quasi tous les malls,
souvent situé au rez-de-chaussée ou en sous-sol.

Chaine Fix
Tél.: +62 (021) 7191773

9 JI Kemang Raya No. 15, level 3, Jakarta Selatan
Réparation valise, sacs, chaussures, double clé.

Samsonite
samsonite.co.id

Tous les magasins proposent un service de réparation des valises a leur

marque.

Vous trouverez également des cordonniers et couturiers ambulants dans les

dalams a Kemang.

3.15. Professeurs a domicile de musique

Guitare/Piano Pak Duddy
Piano Ibu Dewi
Asiabelle

Akharina (francophone)

Batterie Pak Bima
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e Culture & Loisirs

venez découvrir
nos activités a l'lFl !

danaiin ' IFI_indenesis

4.1. Salles de spectacle

Salihara centre culturel
salihara.org
Tél.: +62 (021) 78 91202

Q JI. Salihara No. 16 Pasar Minggu,

Jakarta Selatan
Propose de beaux spectacles de
danse contemporaine.

Taman Ismail Marzuki (TIM)

tamanismailmarzuki.co.id

Q JI. Cikini Raya No. 73, Menteng,
Jakarta Pusat

Aula Simfonia

aulasimfoniajakarta.com

Tél.: +62 (021) 65 86 78 08

Q JI. Industri blok B14 Kav 1,
Kemayoran, Jakarta Pusat

Belle acoustique, de nombreux

concerts classiques.

Gedung Kesenian Jakarta

gedungkesenianjakarta.co.id

Q JI. Gedung Kesenin No. 31,
Sawah Besar, Jakarta Pusat
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Institut Frangais d’Indonésie
= IFI

ifi-id.com

Tél.: +62 (021) 25 55 79 00

Q JI. M.H Thamrin No. 20, Jakarta
L’'IFI propose de nombreux

Erasmus Huis

netherlandsandyou.nl/erasmushuis

Q JI. Haji R. Rasuna Said Blok C No. 3,
Kuningan, Jakarta Selatan

Centre culturel des Pays-Bas.

Nombreux spectacles et expositions.

événements, concerts, spectacles,
conférences...

4.2. Cinéma

De nombreuses salles de cinéma, généralement situées dans les centres
commerciaux, proposent les superproductions américaines.

A Jakarta et en province :

* Cineplex 21 2lcineplex.com
*« CGV Blitz cov.id
« Cinemaxx cinemaxxtheater.com

4.3. Musées, Galeries d’art
Les musées publics sont pour la plupart fermés les lundis et jours fériés.

» Musées

Museum Nasional Indonesia

Q JI. Merdeka Barat No. 12, Menteng, Jakarta Pusat

Visites guidées en Anglais : mardi, mercredi, jeudi et samedi a 10h -

Jeudi a 13h30

Visites guidées en francais par les guides bénévoles de I'Indonesian Heritage
Society (IHS): contacter I'lHS section francophone
frenchsection@heritagejkt.org

Ouvert tous les jours de 8h a 16h

Musée Macan

museummacan.org

Tél.: +62 (021) 221218 88

Q AKR Tower level MN, JI. Panjang No. 5, Kebon Jeruk, Jakarta
Musée d’art contemporain qui présente des expositions temporaires.
Ouvert du mardi au dimanche de 10h a 18h

Musée du textile

museumtekstiljakarta.com

Tél.: +62 (021) 56 06 613

9 JI. Aipda K.S Tubun No. 2 - 4, Tanah Abang, Jakarta

Tres jolie collection dans un beau batiment colonial. Possibilité de suivre des
cours de batik.

Ouvert du mardi au dimanche de 10h a 16h

Galeri Nasional

Tél.: +62 (021) 34 83 39 54

Q JI. Medan Merdeka Timur No. 14, Menteng, Jakarta Pusat

Dans un batiment de 1817 qui fut jadis une école hollandaise réservée a I'élite
indonésienne. Collection de peintures d’artistes indonésiens contemporains.
Propose des expositions régulierement.

Ouvert du mardi au dimanche de 10h a 16h
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M U S E U M

PASIFIKA

TRANSCULTURAL EXPRESSIONS

TAHITI -BALI

"LE PLUS GRAND MUSEE
SUR L’ASIE PACIFIQUE"

OUVERT 364 JOURS PARANSDE 10 HA 18 H
ITDC NUSA DUA COMPLEX BLOCK P - BALI
0361774 935 |INFO@MUSEUM-PASIFIKA.COM
WWW. MUSEUM-PASIFIKA.COM | INSTAGRAM: @MUSEUMPASIFIKA

Museum Wayang

Tél.: +62 (021) 62 92 95 60

Q JI. Pintu Besar Utara No. 27, Taman Sari, Jakarta

Musée des marionnettes indonésiennes situé sur la place Fatahillah. Visite
guidée conseillée.

Quvert du mardi au dimanche de 9h a 15h

Musée des cerfs volants (Layang layang)

Tél.: +62 (021) 76 58 075

Q JI. H. Kamang No. 38, Cilandak, Jakarta

Petit musée privé dans une ancienne maison javanaise. Possibilité de réaliser
des cerfs-volants et d’y organiser des golters d’anniversaire.

Ouvert tous les jours de 9h a 16h

Musée Sejarah Jakarta (Musée d’histoire)

Tél. : +62 (021) 69 29 101

Q Place Fatahillah No. 1, Pinangsia, Jakarta Pusat

Situé dans un ancien batiment colonial. L'exposition retrace les grandes
étapes du développement de la ville.

Ouvert du mardi au dimanche de 9h a 15h

Museum Bank Indonesia

Tél.: +62 (021) 26 00 158

Q JI. Pintu Besar Utara No. 3, Taman Sari, Jakarta

Tres beau batiment art déco. Exposition qui relate I'histoire de I'Indonésie a
travers le systéme monétaire.

Ouvert du mardi au dimanche de 9h a 15h30

» Galeries d’art

Art 1 Gallery and Museum
Tél.: +62 (021) 64 70 0168
JI. Rajawali Selatan Raya No. 3, Jakarta Pusat
Présente une collection d’artistes contemporains.
Ouvert du mardi au samedi de 10h a 18h, fermeture a 16h le dimanche

Dia.Lo.Gue
dialogue-artspace.com
Tél: +62 (021) 7199 671
JI. Kemang Selatan No. 99A, Jakarta Selatan
Dans un cadre contemporain, ce café-restaurant présente régulierement des
expositions. Boutique cadeaux a I'entrée.
Quvert tous les jours de 11h a 20h

D’Gallerie

dgalleriejakarta.com

Tél.: +62 (021) 73 99 378

Q JI. Barito 1 No. 3, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Expositions temporaires et petit café.

Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 19h, de 12h a 18h le week-end

Duta Fine Art Foundation

Tél.: +62 (021) 79 90 226

9 JI. Kemang Utara No. 55A, Jakarta Selatan

Collection permanente et de nombreuses expositions d’artistes du 19€ et 20¢
siecle qui ont peint I'Indonésie. Cadre agréable et beau jardin.

Ouvert du mardi au vendredi de 10h a 17h, de 10h a 16h le samedi

Gajah Gallery

Tél.: +62 (021) 39 70 22 73

Q Casa Domaine - JL K.H mas Mansyur No.l, Jakarta Pusat.

Expose de nombreux artistes contemporains indonésiens. Posséde
également une galerie a Singapour.
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e Culture & Loisirs

» Musées ludiques

Moja Museum Magic Art Jakarta (musée 3D)

mojamuseum.com magicartkotatua.com

Tél.: +62 (0) 822 73 00 07 30 Tél.: +62 (021) 69 06 696

Q GBK, JI. Gerbang Pemuda No. 1, Q JI Kali Besar Timur No. 9,
Jakarta Jakarta Pusat

Quvert tous les jours de 11h a 19h30 Sur la place Fatahillah, a c6té du

musée des wayangd.
Quvert tous les jours de 10h a 18h

4.4. Que faire avec les enfants

» En extérieur

Taman Mini

tamanmini.com

Grand parc ou I'on peut se promener tout en découvrant des reconstitutions
de maisons traditionnelles indonésiennes. Plusieurs musées et attractions
également, notamment le Taman Legenda, sur le théme des dinosaures.

Pantai Indah Kapuk (PIK)

Q Pantai Golf Island, Penjaringan

Zone commerciale avec promenade au bord de I'eau. Nombreux vélos et
tandems a louer pour se balader sur un parcours aménagé. Petit quartier
chinois également a visiter avec de nombreux restaurants. Une plage
artificielle (pas possible de se baigner). Deux zones : PIK 1 et PIK 2.

The Playground Kemang

Q Jl. Kemang Dalam IIl No. B6, Jakarta Selatan
theplaygroundkemang

Un grand terrain de jeux extérieurs avec des stations pour tous les ages.

Playpark Kemang

playparg.com

Q JI. Kemang Timur No. 72, Jakarta Selatan

Un grand terrain de jeux extérieurs avec des stations pour tous les dges.

Ragunan Zoo
ragunanzoo.jakarta.go.id/language/en
Ce zoo est situé au sein d’un parc de 147 hectares.

WaterPark Pondok Indah

pondokindahwaterpark.co.id

Q WaterPark Pondok Indah Mall |, Jalan Pondok Indah, Jakarta Selatan

De nombreuses attractions aquatiques (piscine a vagues, toboggans avec
grosses bouées, piscine avec du courant, zone de jeux pour les plus petits...)
et une piscine olympigue pour ceux qui préférent faire des longueurs.

Urban Forest

Q JI. RS. Fatmawati Raya No .45, Cilandak, Jakarta Selatan
urbanforest.cipete

Un espace familial, “au vert”, avec restaurants, terrasses et aires de jeux pour
enfants.

Stade GBK
gbk.id
Un grand espace vert autour du stade, chemins arborés et pelouses.
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» Espaces couverts

Jakarta Aquarium Safari

jakartaaquariumsafari.com

Q NEO SOHO JI. Letjen S. Parman No. 106, Jakarta Barat

De jolis aquariums et quelques autres animaux, spectacles et activités pour
les enfants.

Seaworld
ancol.com/unit-rekreasi/sea-world-ancol--3
Tél.: +62 (021) 29 22 22 222

Q JI. Lodan timur No. 7, Ancol

Aquarium moderne avec requins, tortues, raies...
Quvert tous les jours de 9h a 18h

Indoclimb

indoclimb.com

Réservation WA : +62 (0) 819 28 28 43 28

Q FX Sudirman Mall 3rd Floor, Jakarta Pusat
Espace d’escalade situé dans le mall FX Sudirman.

Skyrink Jakarta
skate74.wixsite.com/skyrinkjakarta

Q Mall Taman Anggrek, 3éme étage

Patinoire située dans le mall de Taman Anggrek.

Trans Snow World Bintaro
transentertainment.com/transsnow/bintaro

Dans un décor tres réussi, profitez des joies de la glisse : luge, bouée, ski,
remontée mécanique...

Les playgrounds dans les malls
Vous trouverez dans la plupart des malls (centres commerciaux) des aires
de jeux payantes pour les enfants. De quoi s’amuser pendant la saison des
pluies a Jakarta !
* Buumi Playscape : a Pacific Place Mall (SCBD) et Urban Forest (Cipete)
buumiplayscape
« Kidzooona : plusieurs adresses a Jakarta, dont le Lippo Mall Kemang
kidzooona_id
« Playtopia : plusieurs adresses a Jakarta
playtopia.id
« Zoomov : plusieurs adresses a Jakarta
zoomov.id
« Lollipop’s Playland : plusieurs adresses a Jakarta
lollipops.idn
« Miniapolis : plusieurs adresses a Jakarta
miniapolisplayground

2270 .
I }1 . Consulter notre article :
-"::i Quelles activités pour les enfants a Jakarta et ses environs ?
Tt
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5.1. Clubs de sport

Free Indoor Sports Playground

Decathlon Pondok Indah

Tél: +62 (0) 817 02 22 369

Q JI. Metro Pondok Indah Blk. BB
No.3, Jakarta Selatan

F45 Training

f45training.id

Plusieurs salles dans Jakarta,
entrainement de haute intensité
(circuit et HIIT) pendant 45 minutes
avec I'accompagnement de coachs.
Des cours tous les jours et plusieurs
fois par jour. Mise a disposition
d’équipements également.

Celebrity fitness
celebrityfitness.co.id

Plusieurs salles dans Jakarta. De
nombreux cours de fitness, yoga,
danse...
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YOUR SPORTS
STORE

YOUR FAVORITE SPORTS BRANDS
are also available in the Jakarta area.
Discover sports apparel and equipment
for 80 sports under one roof for you
and your families!
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Free Outdoor Sports

Playground

Decathlon Alam Sutera

Tél: +62 (0) 817 00 21708

Q Alam Sutera Kota, Jalur Sutera
Blvd No.49, Tangerang

BodyFit

Tél.: +62(0) 81314 45 67 80

Q JI. Kemang Raya No. 70,
Jakarta Selatan

bodyfitjkt

De nombreux cours de fitness,

zumba, cardio dance...

Elite club
Tél.: +62 (021) 52 63 150
Q Komplek Rasuna Epicentrum,

JI. H.R.Rasuna Said C22, Setiabudi
Club, avec 12 courts de tennis, salle
de fitness, cours, spa, restaurant...
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Empire Fit Club
Situé dans le stade GBK.
empirefitclub

Entrainement de haute intensité. De nombreux cours tous les jours.

5.2. Natation

Stadium Akuatik GBK
reservation.gbk.id/venue/id_
stadion-akuatik

Q JI. Pintu Satu Senayan, Jakarta
Plusieurs piscines olympiques
situées dans le stade GBK. Cours
ou nage libre. Se munir d’une carte
e-money pour payer 'entrée.

5.3. Yoga

Gudang Gudang Yoga Studio
Tél.: +62 (0) 81213 90 82 35
+62 (0) 81193 41188

Q JI. Kemang Timur No. 88,

Jakarta Selatan
gudanggudangyogastudio
Studio avec 2 salles, dont une en
extérieur dans le style traditionnel
Joglo. De nombreux cours pour tous
les niveaux et différents types de
yoga. Café attenant.

Yoga 42 Indonesia
Tél.: +62 (0) 888 73 66 888
Q JI. New Delhi Pintu 1,
Plaza Senayan Arcadia Level 2,
Gelora Bung Karno, Jakarta Pusat
yoga_42
De nombreux cours et différents
styles de yoga. Spécialité Hot Yoga.

5.4. Pilates

Body Connection Pilates

Tél.: +62 (0O) 817 88 80 46
Plaza Adorama, JI. Kemang Raya
No. 17, Jakarta Selatan

Pilates Plus

Tél.: +62 (0) 819 08 34 66 99

Q JI. Cipete Raya No. 27C, Cilandak,
Jakarta Selatan

Breathe Studio

Tél.: +62 (0) 81115 41 457

@ JI. Senopati No. 41C,
Jakarta Selatan

breathejakarta
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Piscine du lycée frangais
(parents d’éléves)
Q Life School, JI. Cipete Dalam

No. 32, Cipete, Jakarta Selatan
Possibilité d’accéder a la piscine de
|’école si vous étes parents d’éleves.

Citos Swimming Pool
Q JI. Cilandak | Ujung No. 80b,
Cilandak, Jakarta Selatan

Asmaradana Sanctuary
Tél.: +62 (0) 81213 90 82 35
+62 (0) 812 88 41978
9 JI. Kemang Utara V No. 45E,
Jakarta Selatan
(©) asmaradanasanctuary

Mood Wellness Studio
themoodstudios.com

Tél.: +62 (0) 817 98 46 838

Q@ JI. Benda No. 5, Jakarta Selatan

Union Yoga
unionyoga.id
Q JI. Wijaya Il No. 73, Jakarta Selatan

Vera Voisin
Veravoisin@gmail.com

Tél.: +62 (0) 81188 27 59
Professeure de yoga indonésienne
francophone.

Brave Spine Pilates

bravespine.com

Tél.: +62 (0) 8118812 307

Q The Mansion At Kemang, GF
JI. Kemang Raya No. 3 - 5,
Jakarta Selatan

Pilates@Kemang

Tél.: +62 (0) 812 94 89 88 00

Q Kemang Colony Building,
JI. Kemang Raya No. 6,
Jakarta Selatan

pilateskemang



5.5. Golf

Pondok Indah Golf

golfpondokindah.com

Tél.: +62 (021) 76 94 906

Q JI. Metro Pondok Indah No. 16,
Jakarta

Facile d’acces depuis Cipete et

Kemang. Green fees élevés

Royale Jakarta Golf Club

royalejakarta.com

Tél.: +62 (021) 80 88 89 99

Q JI. Halim Perdana Kusuma
Jakarta Timur

Emeralda Golf Club
emeralda-golfclub.com

Tél.: +62 (021) 87 59 019

Q JI. Cimanggis Boulevard, Depok
2 parcours, 27 trous dessinés par
Jack Nicklaus et Arnold Palmer

Pangkalan Jati Golf Course
golfpangkalanjati.com

Tél.: +62 (021) 7513 326

Q JI. Jati Indah raya No. 1, Depok
Parcours technique au sud de
Jakarta. Meilleur rapport qualité/prix

5.6. Equitation

Equinara Horse Sports
(Sekolah Berkuda Equinara)
equinara.com
Tél:+62 (0) 8171772 311
Q JI. Lap. Pacuan Kuda,

Jakarta Timur

Arthayasa Stables & Country
Club

arthayasa.com/club

Tél.: +62 (021) 75 47 024

Q . Arthayasa No. 14, Grogol
Ouvert du mardi au dimanche de
6h ai17h

Ly

Senayan Golf Course
reservation@senayangolfclub.com
Tél.: +62 (021) 57 10 181

+62 (0) 81116 38 511
Q JI. Asia Afrika Pintu IX, Senayan,

Jakarta

Central et compact. Green fees
élevés

Cengkareng Golf Club

cengkarenggolfclub.com

Tél.: +62 (021) 559111 11

Q Soewarna Business Park Block G,
Tangerang

Tres beau parcours au nord de la

ville prés de I'aéroport

Jagorawi Golf & Country Club

jagorawi.com

Tél.: +62 (021) 87 53 810

Q JI. Karanggan Muda Raya No. KM
24, Jawa Barat

Riverside Golf Club

riverside-golf.com

Tél.: +62 (021) 86 71533

Q JI. Bukit Golf Riverside,
Cimanggis, Depok

Trijaya Equestrian Centre
Tél.: +62 (021) 78 88 0176
Q Jl. Trijaya No. 23, Jakarta Selatan

JPEC Sentul Jakarta
Perkumpulan Equestrian
Center
jpecsentulblog.wordpress.com
Tél.: +62 (021) 87 96 15 69
JI. Raya Pasir Maung Babakan
Madang, Sentul Bogor
Fermé le lundi
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5.7. Football

Pitch 98 Kemang

gelora.id/v/pitch98kemang

@ JI. Kemang Selatan No. 98,
Jakarta Selatan

Futsal Court - Cilandak Sport
Center
mitrasraya.com/id/sport-center-
cilandak
@ Town square Cilandak,
JI. Simatupang No. 2, Cilandak,
Jakarta Selatan

5.8. Autres sports

» Sport de raquettes

Racquet Padel Club

Tél.: +62 (0) 878 57 58 06 75

Q Jalan M.P.R. Ill Dalam No. 4,
Cilandak Barat, Jakarta Selatan

racquet_padel_club

Court de tennis du Playground

Kemang

Q JI. Kemang dalam 111 Kemang
Indah B6, Jakarta Selatan

» Danse

Kemang Dance Center

Tél.: +62 (0) 812 84 50 23 77

Q JI. Bangka Raya No. 13,
Jakarta Selatan

» Plongée

Dive with Mancil
Tél.: +62 (0) 812 84 07 311
dive_with_mancil

» Billiard

Dungeon Pool Lounge

dungeonpoollounge.com

Q JI. Kemang Raya No. 78,
Jakarta Selatan
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Triboon Mini Soccer

triboon-mini-soccer.business.site

Q JI. Benda Bawah No. 77, Cilandak,
Jakarta Selatan

GB Futsal

Q Jl. Balong Raya No. 32A, Cilandak,
Jakarta Selatan

gunungbalong_futsal

Tennis and Squash 25 Kemang

Tél.: +62 (0) 817 0913 725

Q JI. Duren Bangka No. 25, Kemang,
Jakarta Selatan

racquetZSkemang

Cilandak Sport Center

sales.mgr@mitrasraya.com

Tél.: +62 (0) 8231110 06 04

Q JI. Letjen TB Simatupang (le long
du toll)

Cours de Tango
Irma The
Tél. +62 (0) 8118018 00

Ody Dive
Tél.: +62 (0) 811 95 56 888
odydivecenter

Q Billiard

Tél.: +62 (021) 72 78 16 02

Q JI. Asia Afrika No. 19,
Senayan City, Jakarta Pusat

(9) abilliardjkt



e Bien - Etre

Il existe une multitude d’adresses pour prendre soin de vous : coiffure,
épilation, manucure, pédicure, massage... Les spécialités indonésiennes
a tester : Totok wajah (massage du visage) et Cream bath (massage des

cheveux et du haut du corps).

Les grands hotels possédent également des spas accessibles aux personnes
venant de I'extérieur. Renseignez-vous sur les tarifs qui sont généralement

élevés.
p Salons de coiffure

Essy

essyhairdresser.com

Tél.: +62 (0) 818 6012 29

Q Hadiprana Art Gallery
JI Kemang Raya No. 30 2nd floor
Jakarta Selatan

Clara cafe|salon|studio

clarastudio.co

Q Ji.Benda No. 98 H-I, Cilandak
Jakarta Selatan

Salon de coiffure mixte.

Alfons

Tél.: +62 (021) 72 20 416

Q JI Panglima Polim IX No. 2,
Kebayoran Baru, Jakarta

alfons_salon.id

D’autres adresses a Jakarta, dont

Pondok Indah Mall.

Feliz Boutique Salon

Tél.: +62 (0) 819 06 77 66 57

@ JI Cilandak Tengah 3 No. 3,
Cilandak, Jakarta Selatan

felizboutiquesalon

The Papilion Salon de Coiffure
thepapilion.com/lifestyle/salon-de-
coiffure
Tél.: +62 (021) 7193 318
+62 (0) 808 99 08 45

Q JI. Kemang Raya No. 45AA,

Jakarta Selatan
Salon de coiffure. Demander
Christopher.

Itje Her
Tél.: +62 (0) 82211 60 00 53
Q JI. Cipete Raya No. 64,

Jakarta Selatan
itjeher
Salon de coiffure, massages, soins
du visage, cream bath...
De nombreuses autres adresses
dans Jakarta. Bon rapport qualité/
prix. Ne parle pas ou peu anglais.

Roger’s Salon

3 adresses dans le quartier de
Senopati, Kebayoran Baru
rogersalonjakarta

Salon de coiffure qui propose
également des massages et soins
divers.

» Salons de massage, spas, épilation

Jamu Traditions Spa
Tél. : +62 (021) 76 59 691
+62 (0) 813 8114 08 08
Q JI. Cipete VIII No. 94B,
Jakarta Selatan
(©)jamubodytreatments

Massages, soins du visage, pédicure,

manucure, creambath...

Lieu trés agréable. Possibilité de
prendre un abonnement a I'année
pour bénéficier de réductions.
Quvert tous les jours de 8h a 19h et
de 10h a 17h le dimanche

Puri Santi ladies Spa

purisanti.com

Tél.: +62 (021) 76 62 423

Q JI. Jalan Bunga Mawar No. 19,
Cipete, Jakarta Selatan

Massages, soins du visage... dans un

joli décor.

Salon exclusivement féminin.

Meiso Reflexology
meiso_reflexology
Plusieurs adresses a Jakarta
dont Lippo Mall Kemang et
Dharmawangsa Square.
Centre tres réputé.
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Tip and Toe

tipandtoe.in

Tél.: +62 (021) 717917 10

9 Kemang Selatan 1, Hero Kemang
Komplex, Jakarta Selatan

Manucure, pédicure, épilation.

Salon de Paris
Tél.: +62 (0) 82123 92 03 49
Q JI. Senopati no.71

Jakarta Selatan
Manicure, pédicure et extension
de cils. Joyce, la propriétaire, est
francophone.

» Services a domicile

Spalosphy

Tél.: +62 (0) 812 93 30 24 95
thespalosophy

Massages, manucure, pédicure et
soins divers a domicile.

Caramel

Tél.: +62 (0) 857 80 36 86 59
Epilation au sucre a domicile.
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Dian Kenanga Totok Aura

9 JI. Ampera Raya No. 21, Ragunan,
Jakarta Selatan

dktanew

Salon spécialisé dans le “totok

wajah” (acupression faciale ou

acupuncture sans aiguilles),

originaire de Chine et s’inspirant de

la médecine traditionnelle. A tester

au moins une fois lors de votre

séjour en Indonésie.

NAP Nail
Tél.: +62 (021) 29 52 83 78

+62 (0) 877 78 36 99 68
Situé dans le Lippo Mall Kemang.

The Fountain Wellness
Tél.: +62 (0) 81310 00 79 24

JI. Bumi No. 24, Jakarta Selatan
thefountainwellness
Massages, réflexologie et soins
divers a domicile.
Salon également a Kebayoran Baru
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7.1. Meubles et décoration

Un trés grand choix de magasins, enseignes internationales ou bonnes
adresses made in Indonesia.

» Achats de meubles et décoration

Ethnicraft

ethnicraft.co.id

Tél.: +62 (021) 72 07 622

Q JI. Jalur Sutera No. 28A,
Alam Sutera

Une trés grande sélection de

mobilier aux lignes simples et

intemporelles.

Elements Concept

interior.elementsconcept.com

Tél.: +62 (021) 78 83 10 O1

Q JI. Benda Raya No. 8C, Kemang,
Jakarta Selatan

Une grande variété de mobilier et

d’objets déco faciles a marier.

KANA Furniture
kanafurniture.com
3 magasins a Jakarta.

Cayenne Home

cayennehome.co.id

Tél.: +62 (021) 7180 87

Q JI. Kemang Selatan 8 No. C2,
Jakarta Selatan

Meubles, objets décos, vaisselle,

linge de maison, paniers...

Urban Quarter

urbanquarter.com

Plusieurs magasins dont

Q Building Colony 6 Level 1,
Kemang, Jakarta Selatan
(en face du Kemchicks)

Mil&Bay

Tél.: +62 (0) 812 80 47 40 74

9 JI. Mandor Hasan No. 79,
Jakarta Timur lkea

milandbay ikea.co.id/in
4 adresses a Jakarta. Service et
Informa

commande en ligne tres efficaces.
informa.co.id Quvert de 10h a 22h tous les jours,
8 magasins a Jakarta, celui de

23h le samedi et jours fériés
Gandaria City est le plus grand.

Motiff Grandome

Tél. : +62 (0) 8131110 95 58 Tél.: +62 (0) 811 27 03 650

Q Jalan Cipete Raya No. 9, Cipete, Q JI. Warung Jati Barat No.36, Jakarta
Jakarta Selatan

Papier peint, coussin et petits objets NAGAREY

Tél.: +62 (0) 81289 64 32 54
9 JI. Jalur 20 No.9, Jakarta Barat

Vous trouverez aussi de nombreux magasins de meubles sur mesure le long
de Ciputat Raya et JI. Kemang Timur.

|_'I'F 8 Nos conseils pour la fabrication de meubles sur mesure :
% Consulter notre article : MEUBLES EN BOIS - Les bons réflexes
pour choisir

p Location de meubles

Arbor & Troy - The Papillon

Tél.: +62 (0) 813 8198 05 12

@ JI. Kemang Raya No. 45 A,
Jakarta Selatan

Mahogany

the-mahogany.com

Tél.: +62 (0) 878 09 64 38 77

@ JI. Radio Dalam, Gandaria Utara,
Jakarta Selatan
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» Décoration, vaisselle et souvenirs

Chic Mart
Q JI. Kemang Raya No. 5,
Jakarta Selatan
chicmartkemang
Petite décoration et artisanat local.

Paisley Things

Tél. : +62 (021) 27 51 01 56

Q JI. Bumi No. 31, Kebayoran Baru,
Jakarta Selatan

paisleythingsjakarta

Fondation qui permet de faire

revivre l'artisanat dans les villages

en les adaptant a un go0t plus

contemporain.

Lumikasa

Q JI. Barito Il No. 11, Kebayoran Baru,

Jakarta Selatan
Jolie sélection d’affiches murales,
vases, paniers et diverses
décorations d’intérieur.

Alun Alun

Situé dans le mall Grand Indonesia.
Grand espace multimarques avec
grand choix d’artisanat, décoration,
batik, petite vaisselle, cadeaux et
souvenirs.

Lucy’s Batik
Q Building Hadiprana
JI. Kemang raya No. 30,
Jakarta Selatan
lucysbatik
Belle sélection de tissus et petits
objets d’artisanat.

Parara Ethical Shop

Q JI. Kemang Timur No. 52A,
Jakarta Selatan

parara.id

Petite boutique qui valorise I'art du

textile indonésien, notamment des

petits sacs, pochettes ou écharpes

en ikat, mais aussi des produits

cosmeétiques made in Indonesia.

Pekunden Pottery

Tél.: +62 (0) 816 98 34 70
pekundenpottery

Petits bols, mugs et petites tasses a
café, assiettes... le tout décoré avec
de jolis motifs qui vous rappelleront
certainement quelques batik
indonésiens.

7.2. Rideaux, coussins, stores

Chaque quartier a ses propres artisans : tapissier, couturier, encadreur...
Voici quelques adresses recommandées dans le sud de Jakarta.

Home Decor
homedecorindonesia.com
Tél.: +62 (021) 72 24 248

+62 (0) 817 15 28 27

+62 (0) 856 7115 567
9 Jalan Rs Fatmawati No. 5A,C,D,

Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Rideaux, coussins, grand choix de
tissus importés. Meubles.

Duta Interior

Tél.: +62 (0) 878 84 44 60 07

Q JI. Cilandak Dalam No. 7A,
Jakarta Selatan

(9 duta.interior19

Grand choix de tissus importés et

locaux. Rideaux, coussins, recouvre

également canapé, fauteuil.

Possibilité de faire sur mesure.
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Hanidas

Tél.: +62 (0) 85311 0313 52

Q JI. Pelita Abdul Majid No. 81,
Jakarta

Canapés, coussins...

Pak Suratman

Tél.: +62 (0) 818 08 77 10 20
Stores, rideaux, tapisseries,
se déplace a domicile.

Surya Gorden

Tél.: +62 (0) 818 08 77 10 20

Q JI. Asem Dua No. 47, Cipete,
Jakarta Selatan

Stores en bois, rideaux...
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7.3. Encadrement

Celebes Frame

Tél.: +62 (0) 85319 50 06 76

Q JI. Fatmawati Raya No. 20A,
Cipete Selatan, Jakarta Selatan

Beau travail a prix raisonnable

Carte de I'Indonésie

Tél.: +62 (0) 895 6169 40 225
Carte de I'Indonésie 202 X 77 cm.
Livraison a domicile.

7.4. Magasins de bricolage

Ace Hardware
acehardware.com

Glory Frame et Galerie

Tél.: +62 (021) 7817219

Q JI. Benda No. 8 C, Jakarta Selatan
Encadrement. Vend également des
photos et de la peinture.

Darusa Frame

Tél.: +62 (021) 717912 77

Q JI. Kemang Timur No.17A
Jakarta Selatan

De nombreux magasins dans la ville, ou I'on trouve tout pour le bricolage,
petits meubles, vaisselles, électroménagers, luminaires, extincteurs...

Le long de Jalan Panglima Polim, vous trouverez de nombreux magasins
spécialisés dans le bricolage et les petits outillages.

7.5. Magasins de vélos et plongée

Rodalink
rodalink.com/id
De nombreux magasins a Jakarta.

Happy Bike

happymbt.indonesia@gmail.com

Tél.: +62 (021) 75 08 531

Q JI. Fatmawati No. 15, Golden Plaza
Blok E No. 36, Jakarta Selatan

Happy.bike

Dispose d’un bon atelier de

réparation de vélos.

7.6. Bijoux

Ibu Yekti
Tél.: +62 (0) 81110 17 89

Build a Bike

Q JI. Arteri Pd Indah No. 9,
Jakarta Selatan

buildabike_id

Divemasters

Tél.: +62 (021) 7199 045

Q JI. Bangka Raya No. 39A,
Jakarta Selatan

Vente de matériel de plongée et

propose des cours de plongée

(PADD).

Dans sa tres belle maison javanaise, Ibu Yekti, francophone, vous propose de
réaliser des colliers sur mesure avec un trés grand choix de perles de verre

faites a Java. Prendre RDV en avance.

Pearl Women

Tél.: +62 (0) 81119 93 865

Q J. Caringin Timur No. 30, Floor 2,
Jakarta Selatan

Grand choix de perles de culture et
de bijoux.

Tulola

shoptulola.com

Plusieurs adresses a Jakarta. Belle
boutique de bijoux inspirés des
traditions indonésiennes avec une
touche contemporaine.

@ LEPETITJOURNAL.COM

e Restaurants

8.1. Restaurants de charme indonésiens

Bunga Rampai

Tél.: +62 (021) 3192 62 24

Q JI. Teuku Cik Ditrio No. 35, Menteng, Jakarta Pusat

Tres joli restaurant qui a pour cadre une ancienne maison coloniale
hollandaise récemment rénovée. La cuisine est un voyage a travers I'archipel.
Le restaurant offre également une terrasse sur le toit trés agréable ou
prendre un verre et manger un snack.

Kaum Restaurant

Tél.: +62 (021) 22 39 32 56

Q JI. Dr. Kusuma Atmaja No. 77 - 79, Menteng, Jakarta Pusat

Installé au cceur d’une jolie maison de style 1930, on accéde au restaurant
Kaum via un joli jardin exotique. Le restaurant partage le batiment avec la
chaine de café 1/15. Kaum propose une cuisine indonésienne raffinée. On y
vient pour la pause déjeuner ou le week-end entre amis pour boire un café
que vous pourrez prendre en terrasse entouré de végétation.

Kunstkring Paleis

Tél.: +62 (021) 39 00 899

Q JI. Teuku Umar No. 1, Menteng, Jakarta Pusat

Restaurant et galerie d’art dans un batiment érigé en 1914 par la compagnie
des Indes néerlandaise. Le restaurant est a lui seul une promenade a travers
I’histoire de I'lndonésie, la cuisine est une découverte gastronomique par son
raffinement et sa présentation.

Lara Djonggrang

Tél.: +62 (0) 811 91 08 966

Q JI. Teuku Cik Ditrio No. 4, Menteng, Jakarta Pusat

Ce restaurant situé a Menteng offre un cadre authentique. La visite du

lieu est un voyage a travers le Java de la période Majapahit (royaume du
12éme au 16éme a Java Est). La cuisine raffinée se veut un rappel des plats
dégustés a la cour du fameux roi Hayam Waruk.

Meradelima

Tél.: +62 (021) 72 65112

Q Jl. Adityawarman No. 47, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Situé dans une ancienne maison des années 1950 au style art-déco.
Ambiance indochinoise et cuisine peranakan, un mélange de la culture
chinoise et indonésienne.

Plataran

plataran.com

Plusieurs adresses a Jakarta dont le restaurant emblématique :

Q Jl. Dharmawangsa Raya No. 6, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan

Situé dans une ancienne maison javanaise traditionnelle de Java centre. La
cuisine proposeée est celle de Java, faite d’épices et de saveurs locales tout
en raffinement. Diner a Plataran est un must, le jardin est mis en valeur par
un trés bel éclairage.

Seribu Rasa

Tél.: +62 (021) 39 28 892

Q JI. Hagi Agus Salim No. 128, Jakarta Pusat

Situé dans une belle maison contemporaine et minimaliste, a deux pas
du centre économique de Jakarta et de Plaza Indonesia. Une cuisine
indonésienne raffinée.

Plusieurs autres adresses a Jakarta.
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Et aussi :

* Rambolean : 'enseigne posséde de nombreux restaurants a Jakarta

* Agneya a Kebayoran Baru

¢ Daun Muda Soulfood a Kebayoran Baru et Menteng

* Joglo a Kemang

8.2. Bistronomie et gastronomie

Amuz Gourmet Restaurant
Tél.: +62 (021) 25 05 064
Q The Energy Building,

JI. Jenderal Sudirman

No. Kav. 52 - 53, Senayan, Jakarta

Bistecca

Tél.: +62 (021) 51 51 660

Q 18 Parc Place SCBD Tower C
JI. Jend. Sudirman No. 52 - 53,
Jakarta

Skye Bar & Restaurant
Tél.: +62 (021) 23 58 69 96
Q BCA Tower Lt. 56,
JI. M.H. Thamrin No. 1, Jakarta

8.3. Restaurants

Basilico

Tél.: +62 (021) 29 05 33 33

Q JI. Arteri Pd. Indah,
Jakarta Selatan

Acta Brasserie
Q Avenue, JI. Asia Afrika No. 1,
Senayan, Jakarta Pusat

Il Mare at Mulia
Tél.: +62 (021) 57 47 777
Q JI. Asia Afrika, Senayan, Jakarta

Le Quartier

Tél.: +62 (021) 72 78 80 03

Q JI. Gunawarman No. 34,
Jakarta Selatan

Okuzono

Q 10, JI. Suryo No. 1, Kebayoran Baru,

Jakarta Selatan

August
Tél.: +62 (0) 877 38 00 08 08
Q Sequis Tower - Ground Floor,

JI. Jenderal Sudirman No. Kav. 71,

Jakarta

Javanegera

Tél.: +62 (0) 81318 61 36 38

Q JI. Kramat Pela Raya No. 212,
Jakarta

Txoko
Tél.: +62 (021) 27 08 22 15
Q JI. Suryo No. 6, Jakarta Selatan

Cork & Screw

Plusieurs adresses a Jakarta dont
celle sur le Golf de Senayan pour le
joli cadre.

Din Tai Fung
Plusieurs restaurants a Jakarta,
essentiellement dans les malls.

Koi
Tél.: +62 (0) 811 81 00 026
Q JI. Kemang Raya No. 72,
Jakarta Selatan
Plusieurs autres adresses a Jakarta.

Mike’s Pizza

Tél. : +62 (0) 81111 37 121

Q JI. Kemang Selatan VIl No. 51C,
Jakarta Selatan
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Osteria Gia
Plusieurs adresses

(©) osteria.gia

Roma Osteria & Bar

Tél.: +62 (021) 27 0918 88

Q Sequis Tower Ground Floor,
JI. Jenderal Sudirman No. Kav. 71,
Jakarta Selatan

Warung Turki

Tél. : +62 (021) 29 05 58 99

9 Ji. Kemang Raya No. 18A,
Jakarta Selatan

Three Buns

Tél.: +62 (021) 29 30 77 80

Q JI. Senopati No. 90,
Jakarta Selatan
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Paris Sorbet

Tél.: +62 (021) 27 5152 07

Q JI. Wolter Monginsidi No.71,
Jakarta Selatan

Pantja

Tél.: +62 (021) 5213 010

Q JI. Senopati No. 37, Senayan,
Jakarta

Sudestada

Tél.: +62 (0) 811 91 26 556

Q JI. Irian No. 18, Menteng,
Jakarta Pusat

Sushi Hiro
Plusieurs adresses a Jakarta.

karta Selatan




* Visites

9.1. Visites a Jakarta
Quelques idées de visites a Jakarta, du nord au sud de la ville.

PIK
Nouveau quartier au nord de Jakarta en plein développement. Nombreux
restaurants, cafés. On peut se balader, faire du vélo.

Le quartier de Senopati
Le quartier a la mode, vous y trouverez de nombreux restaurants et bars.

Le quartier de Menteng

Quartier ancien de Jakarta, arboré, trottoirs, vieux batiments. Jolies
promenades a pied au départ de la place Suropati, n’hésitez pas a vous
perdre dans ces belles rues ombragées.

Pour en savoir plus, consulter notre article : Balade du cété de
Menteng quartier verdoyant.

Port de Sunda Kelapa

Q JI. Pasar Ikan No. 1, Jakarta Utara

Longer le quai pour découvrir les fameux pinisi, bateaux entierement en bois
servant au commerce entre les fles. Au bout du quai, négocier un retour en
barque avec un pécheur. Visite en plein soleil, pensez au chapeau et a I'eau.
Ouvert du mardi au dimanche de 9h a 15h

Glodok

Q Entre Petak Sembilan, Gang Gloria et JI. Pancoran

Le quartier chinois de Jakarta. Malls, marchés, anciennes pharmacies et
temples chinois a découvrir au détour des ruelles. Idéalement a visiter au
moment du nouvel an chinois.

Jakarta Good Guide

jakartagoodguide.wordpress.com

Visites a pied de 2 a 3h pour découvrir la ville et son histoire, ‘gratuites’ :
VOUS payez ce gue vous souhaitez a la fin du tour.

Pour en savoir plus, consulter notre article : Jakarta Good Guide
ou comment visiter Jakarta autrement ?
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Monument national - Monas

Tél.: +62 (021) 38 22 255

Q JI. Medan Merdeka, Menteng, Jakarta Pusat

Dans un parc situé en face du palais présidentiel. Tour symbolisant
I'indépendance indonésienne. Petit musée en bas retracant I'histoire du pays.
OQuvert tous les jours de 8h a 15h. Fermé le dernier lundi de chague mois

Kota Tua

{ Taman Fatahillah, Jakarta

La vieille ville historique de Jakarta ou vous trouverez de nombreux
batiments coloniaux. Au programme : musée de I'histoire, musée des
marionnettes (wayang), musée 3D... un tour de vélo sur la place et une pause
au Café Batavia pour son ambiance surannée.

La Cathédrale Sainte Marie de I’Assomption et la Grande Mosquée
Istiglal

Q JI. Taman Wijaya Kusuma, Jakarta Pusat

Q JI. Katedral No. 7B, Jakarta Pusat

La plus grande église de Jakarta et la plus grande mosquée d’Asie sont cote
a coOte au centre de Jakarta. La cathédrale néo-gothique actuelle date de
1901. La mosquée a été inaugurée en 1978. « Istiglal » signifie indépendance.
Elle peut accueillir jusqu’a 200.000 personnes.

B fﬁ{- Pour en savoir plus sur la cathédrale, consulter notre article :
: 3\";'1 Cathédrale de Jakarta - une histoire non sans histoires.
ofE o
Taman Mini

tamanmini.com

Tél.: +62 (021) 87 79 20 78

Q JI. Raya Taman Mini, Jakarta Timur

Grand parc réunissant plusieurs musées représentant la diversité
indonésienne. Plusieurs maisons traditionnelles sont reconstituées pour offrir
les exemples d’architecture de 'archipel.

Ouvert du mardi au dimanche de 9h a 16h

Découvrir Jakarta en 4 jours

El3E2E _ _ ) _
Pour en savoir plus, consulter notre article : Comment découvrir
Jakarta en 4 jours ? Visites et bons plans

E el
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* Visites

9.2. Aux environs de Jakarta

Jardin botanique de Bogor

Tél.: +62 (0251) 83 22 187/ 83 26 871

Qulir Haji Juanda No. 13, Bogor

Trés beau jardin a Th de la capitale. Ouvert de 8h a 16h

Taman Safari Bogor

tamansafaribogor.com

Tél.: +62 (0) 81239 99 1110

Q . Kapten Harun Kabir No. 724, Cisarua, Bogor

A 75km de Jakarta. Zoo ou vous entrez avec votre voiture. Vous pourrez
admirer zébres, singes, lamas, hippopotames, lions, tigres... et une deuxiéme
partie ol vous pouvez marcher, participer a des animations, faire des
attractions, visiter une voliére et rendre visite aux pandas. Y aller de
préférence en semaine. Pensez a prendre votre Kitas, réduction importante
en le présentant. Il existe aussi un hétel dans le domaine.

Sentul

Dépaysement garanti a moins de 2h de Jakarta. Au programme : profiter de
magnifiques balades a travers la forét, les riziéres, les champs de manioc,
les plantations de café et aller se baigner dans des cascades. Que ce soient
des balades familiales, des randonnées voire des trails, il y en a pour tous les
niveaux.

¢ Sentul Trekking (Pak Dedi) : +62 (0) 857 17 38 90 77. Connait tres bien la
région de Sentul et propose des balades de différents niveaux adaptées aux
familles. Il parle un peu anglais.

Pulau Seribu

Les mille les, chapelets d’iles en face de Jakarta. En moins de 2 heures de
speed boat, retrouvez-vous sur une plage de sable blanc, au milieu des
coraux et poissons. Certaines iles proposent des excursions a la journée.
Vous pouvez aussi séjourner sur certaines iles, comme Pulan Macan, Pulau
Oba ou Pulau Payung.

L El Pour en savoir plus, consulter notre article : Comment passer
un week-end de réve a moins de 2h de Jakarta ?
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e Voyages

10.1. Quelques idées de voyage en Indonésie

Quelgues idées de voyages pour découvrir quelques-unes des merveilles
de I'Indonésie. Les contacts proposés n‘’engagent pas la responsabilité de la
rédaction.

Bandung

Surnommeée la petite Paris, Bandung est a seulement 3h de Jakarta en train.
Tres beaux batiments art déco, musée Nuart, volcan Kawah putih, plantations
de thé...

¢ Guide Daniel : +62 (0) 813 211122 44

lle de Belitung
Située au large de la cote orientale de Sumatra, ses eaux turquoises, ses
plages avec des structures de granit et son authenticité vous charmeront.

A Pour en savoir plus, consulter notre article : Belitung, une ile a
découvrir a Th d’avion de Jakarta

Eb" ",

¢ L’agence Go Belitung organise des séjours de 3 - 4 jours pour découvrir
I'lle en dehors des sentiers battus.
gobelitung.com
Contact : Stéphane Villiere, guide francophone
Tél.: +62 (0) 859 24 97 24 10

Malang et ses environs

Surnommeée le Paris de Java Est, une ville riche en histoire, entourée

de nature et vestiges du royaume de Singasari. Au programme : visites,
plantations, temples... Le must, s’y rendre pour le nouvel an Hindou, fété
dans des villages au Sud de Malang.

Pour en savoir plus, consulter notre article : L'Indonésie célébre
Nyepi - Voyage du c6été de Malang.

* Juwana Wirja, guide indonésien francophone
Tél: +62 (0) 812 52 88 660
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e Voyages

Yogyakarta et Borobudur

Aller a Yogyakarta en train depuis Jakarta, 8h de voyage pour découvrir
les paysages de Java. Flaner dans le palais du sultan de Yogyakarta et se
réveiller avant I'aube pour voir les premiers rayons du soleil.

[E]5C ]
Pour en savoir plus sur Borobudur, consulter notre article : La
magie et le mystére de Borobudur, visite guidée.

==

¢ Villa Sumbing Indah
villa-sumbing-indah-id.com
Contact : Yanti et Christophe
Tél.: +62 (0) 813 28 04 27 21/ +62 (0) 813 17 29 86 10
Charmant hétel tenu par un couple franco-indonésien situé a Magelang au
coeur des rizieres.

* Pak Wibowo, guide francophone a Yogyakarta
Tél.: +62 (0) 878 38 67 77 96

* Pak Joko
Tél.: +62 (0) 813 92 43 97 47

Le parc national de Tanjung Puting

Accessible depuis I'aéroport de Pangkalan Bun a Kalimantan. Croisiére en
bateau de gquelgues jours pour s’enfoncer dans la jungle et découvrir les
orangs outans, singes et oiseaux...

¢ orangutanviaje.com
Yusuf, guide anglophone
Tél.: +62 (0) 822 5179 46 87

* orangutanhouseboattour.com
fardibornean@yahoo.com
Tél.: +62 (0) 857 51 34 97 56

+62 (0) 852 48 66 93 94

Le parc national de Bukit Lawang

Au Nord de Sumatra, prés de Medan, Brigitte vous propose un hébergement
et des treks pour découvrir les orangs outans dans le parc national de Bukit
Lawang.

« Brigitte, Garden Inn Bukit Lawang
Tél.: +62 (0) 82110 15 06 31

Flores et Komodo

Croisiéres en bateau au départ de Labuan Bajo pour explorer I'archipel de
Komodo. Au programme : promenade en mer, dragons de Komodo, raies
manta, tortues selon les saisons et des paysages a couper le souffle. Circuits
terrestres également sur I'lle de Flores, trés beaux paysages et beaucoup de
kilomeétres a parcourir en voiture.

+ André Dagomes, indonésien francophone
flores.andre72@gmail.com

@ LEPETITJOURNAL.COM

Sumba

Destination confidentielle a 2h de Bali. Villages tribaux, paysages vallonnés
et plages de réves, cette ile de la péninsule de Nusa Tenggara est bien
différente de ses voisines volcaniques.

* Guide Erwin : +62 (0) 813 39 33 79 71

Pour en savoir plus, consulter notre article : Visiter Sumba,
entre traditions ancestrales et plages sauvages

Pays Toraja

Des paysages splendides, des rizieres somptueuses, une architecture propre
a la région, une population accueillante et surtout des rites funéraires
uniques font du pays Toraja un endroit a découvrir absolument.

Pour en savoir plus, consulter notre article : Sulawesi - A la
découverte du pays Toraja et de ses rites funéraires

* Yohan Bida
info@sulawesi-toraja.com
Tél.: +62 (0) 812 4179 967
Demander le guide Samuel.

10.2. Agences et sites de réservation

Asvinia Travel Agency Traveloka
asvinia.com traveloka.com/en-id

Tél.: +62 (021) 59 99 59 83 Plateforme de réservation en ligne
Q Ruko Alexandrite 2 JI. Klp. Gading pour les billets de train et d’avion.
Sel. No. 20, Gading, Serpong,

Banten
Azimuth Adventure Travel Tiket.com
azimuth-travel.com en.tiket.com

Tél.: +62 (0274) 56 06 63 Plateforme de réservation en ligne
Propriétaire francais. Organise des pour les billets de train et d’avion.
voyages sur toute I'Indonésie.
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URGENCES 24/24
POLICE

AMBULANCES

SECOURS D’URGENCE
(RECHERCHES ET SAUVETAGE)

CENTRE DE CRISE

TEL : 110/112

Numeéros d’urgence Jakarta

TEL : 112

POMPIERS TEL: 113
TEL: 118

TEL : 115/111

TEL : 129

CATASTROPHE NATURELLE

AMBASSADE DE FRANCE ET

CONSULAT

NUMERO D'URGENCE A
JAKARTA

AGENCE CONSULAIRE ET NUMERO

D'URGENCE A BALI

Contacts utiles francais

+62 (021) 23 5576 00

+62 (0) 816 89 69 46

+62 (0) 811 39 60 14 01

Les expressions d’urgence

MON NUMERO DE TELEPHONE :
: ALAMAT

: PERLU AMBULANS

: KEADAAN DARURAT
: CEPAT DATANG

: PENDARAHAN

: KEBAKARAN

: SERANGAN JANTUNG
: PENCURI

: TIDAK SADAR

ADRESSE

AMBULANCE NECESSAIRE
URGENCES

VENIR VITE

SAIGNEMENT
INCENDIE

ATTAQUE CARDIAQUE
VOLEUR
INCONSCIENT

LEPETITJOURNAL.COM

NOMOR TELEPON SAYA

www.lepetitjournal.com/jakarta
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SLM SsINARMAS LDA MARITIME

INTEGRATED
COMMODI‘I‘IES

LOGISTICS
PROVIDER =

SLM is an integrated
logistics provider and
shipowner offering bulk
cargo transportation and
port services all across
Indonesia.

Domestic bulk

shipping
Port services
Shore logistics

Contact Us

Sinarmas Land Plaza, Tower I, JI. M.H. Thamrin
no. 51, Central Jakarta

@ +62-21-50113388 ‘; '._! sinarmas_ldamaritime

@ www.sl-maritime.com "Iim,, Sinarmas LDA Maritime





